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Sa ne protejam impreuna

SE POATE TRANSMITE USORDE LA O PERSOANA LA ALTA:

» prin contact direct cu picaturile imprastiate prin tuse sau stranut
de la o persoana infectata.

» prin contact indirect, atunci cand picaturile imprastiate prin tuse
sau stranut se depun pe suprafete sau pe maini. Virusul poate fi
transferat astfel catre alte persoane care isi ating apoi zona
nasului sau gurii.

pneumonie, infectii respiratorii acute severe, infectii ale urechii, infectii ale
sinusurilor, deshidratare si agravarea bolilor cronice (ex.insuficienta cardiaca
congestiva, astmul sau diabetul) pana la deces.

in sezonul gripal, majoritatea deceselor se inregistreaza la persoanele in varsta
si/sau la persoanele cu boli cronice si nevaccinate.

GRIPA SE POATE In Uniunea Europeani s-au

PREVENI PRIN prevenit in fiecare an
VACCINARE  >37000 DECESE

Vaccinurile gripale sunt sigure, S3 ne adresam
eficiente si reprezinta masura

principala de prevenire a gripei med iCl,Ill,Ii
si de reducere a impactului

epidemiilor de gripa. de familie!

IN ROMANIA

De la inceputul sezonului 2018-2019 pana VACCIN U RI LE

in 22 martie 2019 s-au inregistrat 2108
cazuri confirmate cu gripa, cu 186 decese
confirmate cu virus gripal, fata de 129
decese in intreg sezonul precedent.
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MINISTERUL INSTITUTUL NATIONAL CENTRUL NATIONAL DE CENTRUL NATIONAL DE _ DIRECTIADE
SANATATII DE SANATATE PUBLICA EVALUARE S| PROMOVARE A SUPRAVEGHERE S| CONTROL SANATATE PUBLICA
STARII DE SANATATE AL BOLILOR TRANSMISIBILE NEAMT

sunt cea mai buna aparare pe care o
avem impotriva bolilor contagioase
grave si uneori mortale.




