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Scurt istoric
v Din 2008 ECDC coordoneazai celebrarea pe 18 noiembrie a Zilei Europene a
Informarii despre Antibiotice (ZEIA),tintind sporirea prudentei in utilizarea
antibioticelor pentru a combate rezistenta la antimicrobiene (RAM) — inamic major al
sanatatii publice mondiale.
v" Ultimul Raport anual* al Retelei Europene pentru Supravegherea RAM (EARS-Net),
publicat in nov 20135, ofera o sinteza bazata pe date comunicate in 2014 de 30 de tari

apartinand Spatiului Economic European (European Economic Area — ce cuprinde UE,
Norvegia, Islanda si Lichtenstein), precum si analiza de tendintda 2011-2014%*,

v Siin 2014, RAM prezenta in EEA variatii considerabile functie de regiunea geografica:
pentru mai multe combinatii bacterie-grup antimicrobian proportia RAM este mai mica
in nordul & vestul si mai ridicata in sudul & estul Europei.

* Antimicrobial resistance surveillance in Europe. Stockholm, ECDC Nov. 2015.



» Tema 2016:

Dezvoltarea multi-rezistentei la bacterii - amenintare
grava pentru siguranta & viata pacientilor

» Slogan:

Cod rosu privind antibioticele: informare publica,
prescriere prudenta, igiena riguroasa in spitale
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» Scop:

- Constientizarea specialistilor privind amplificarea
multi-rezistentei in urma abuzului de antibiotice: importante
bacterii Gram-negative ajung progresiv insensibile la toate
antibioticele curent disponibile.

- Constientizarea publicului larg in privinta mijloacelor
de aparare aflate la indemana sa: aprofundarea cunostintelor
privind afectiunile-tinta pentru antibiotice si evitarea
recurgerii necontrolate la antimicrobiene
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Mesaje cheie 2016

Gravitatea exceptionald a fenomenului RAM pentru sdnatatea publica globala este ilustrata de
includerea in agenda ultimei Adunari Generale ONU, din septembrie 2016, necesitand
eforturi si masuri urgente in absenta carora in 2050 se vor inregistra 10 milioane decese
asociate RAM.

In Europa ultimilor ani situatia s-a inrdutitit pentru majoritatea bacteriilor in relatie cu
antibioticele de ultima generatie, in ciuda campaniilor de constientizare adresate publicului
larg si specialistilor (vedeti mesajele cheie ZEIA 2015).

Este evident necesard sporirea finantarii din fonduri comunitare pentru dezvoltarea de noi
agenti antimicrobieni si pentru scurtarea parcursului de la concept la punerea in practica.

In Euro-context, Romania se giseste in pozitiile dintre cele mai vulnerabile; sunt necesare
interventii de maxima urgenta la toate nivelurile: decidentii politici, Ministerul Sanatatii,
medicii din asistenta primara (principala consumatoare de antibiotice) si din spitale - in
legatura cu precautiile la prescriere, salubrizarea avansata a spitalelor, igiena intra-
spitaliceasca, supravegherea epidemiologica si microbiologicad in mediul clinic.

Intensitatea actiunilor IEC adresate publicului larg roméanesc trebuie mentinuta, pentru a
pastra progresele deja realizate privind intelegerea oportunitatii recurgerii la antibacteriene
sau accesul necontrolat la antibiotice.
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ONU: perspectiva globala RAM, 2016

Adunarea Generald ONU, septembrie 2016, abordeaza RAM intr-o reuniune speciala

v' Atentia speciald acordata fenomenului RAM la ultima Adunare Generala ONU este
justificatd de rdspandirea pe scara larga a rezistentei la antimicrobiene a unor bacterii, paraziti
si virusuri, ce creaza perspectiva sumbrad a unei lumi fard antimicrobiene eficiente in care
pacientii pot muri in urma unor infectii pana de curand tratabile.

v Se estimeaza ci la nivel global 700 000 decese sunt asociate RAM in 2016, cu perspectiva
cresterii alarmante catre circa 10 milioane in urmatorii 35 de ani. SUA estimeaza pierderi de
pana la 100 trilioane dolari pana in 2050, in absenta pasilor concreti pentru a stopa aceasta
tendinta (cf Jim O'neill, May 2016, citati de Sursa).

v Conform Dr. Marc Sprenger, director al Secretariatului RAM al OMS, tarile cu sisteme de
sandtate insuficient bugetate (majoritare intre membri OMS) vor intimpina cele mai serioase
probleme in gestionarea RAM.

Sursa: Humphreys G , Fleck F. United Nations meeting on antimicrobial resistance in 2016. Bulletin of the WHO. Volume
94, Number 9, September 2016: http://www.who.int/bulletin/volumes/94/9/16-020916.pdf
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OMS: combaterea generica a RAM

Obiectivele Planului privind RAM, Adunarea Mondiala a Sanatatii, aprilie 2015

v" Crestereca gradului de constientizare si de intelegere a fenomenului rezistentei la
antimicrobiene in randul decidentilor si al specialistilor din sanétate.

v" Sprijin sustinut pentru mecanismele de supraveghere si cercetare in domeniul RAM.
v Reducerea surselor/circumstantelor care conduc la infectii.

v" Incurajarea si monitorizarea utilizarii rationale a antibioticelor necesare in medicina umana si
veterinara.

v" Stimularea investitiilor in dezvoltarea de noi antimicrobiene, metode de diagnostic si
vaccinuri.

Sursa: Humphreys G , Fleck F. United Nations meeting on antimicrobial resistance in 2016. Bulletin of the WHO. Volume
94, Number 9, September 2016: http://www.who.int/bulletin/volumes/94/9/16-020916.pdf
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Proiectii globale 2050 privind decesele asociate RAM,

prin extrapolarea tendintei actuale

Comentariu: Pe baza datelor din 2009. ECDC/EMEA* estimeaza la circa 25.000 numarul anual al deceselor
asociate RAM in UE/SEE. Pana in

2050 acest numar ar putea creste in Europa catre 390 000 in lipsa
solutiilor pentru franarea tendintei actuale, la nivelul Americii de Sud, ceva peste America de Nord.

Situatia ar deveni catastrofald in Africa, dar si in continentul asiatic (vezi populatia mai mare, insd).

Deaths attributable to antimicrobial resi'stance every year by 2050

"~ 390,000
North America

317,000

Latin America

Africa l
392,000

' Oceania
4.150,000

22,000

Source: Review on Antimicrobial Resistance 2014

Sursa: Antimicrobial Resistance and causes of (Non-prudent) use of Antibiotics in human medicine in the EU ARNA, April
2016: http://www.srm.ro/pdf/1. CDM-Romania Ann_26%20April%202016+PPS.PDF
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Situatia in Europa

In Europa RAM a devenit o amenintare severa a sanatatii publice si a sigurantei pacientilor,
generand costuri ridicate de asistentd medicald, esecuri de tratament si decese.

Se estimeaza ca infectiile cauzate de bacteriile RAM provoaca anual circa 25 000 decese in
Europa (date ECDC din 2009).

Dincolo de decesele evitabile, extra-costurile asistentei medicale si pierderile economice de
pe urma incapacitdtii de munca au fost estimate la cel putin 1,5 miliarde euro.

Actualmente, odatd cu accentuarea RAM, aceste estimari pot fi considerate depasite.

Toate cele 28 de state membre UE + Islanda si Norvegia participd la EARS-Net. Majoritatea
acestora raporteaza in mod regulat date RAM pentru toate bacteriile si grupurile de antibiotice
aflate sub supraveghere.

Consolidarea sistemelor nationale de supraveghere a RAM este reflectatd de inmultirea
sustinutd a laboratoarelor participante de-a lungul fiintarit EARS-Net.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial-resistance-europe-2014.pdf
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Principalele tulpini rezistente: situatia 2011 - 2014 in UE/SEE (1)
Klebsiella pneumoniae: rezistenta combinata la cefalosporine generatia 111 &
fluorochinolone & aminoglicozide

In 2014, 29 de tari au raportat 18 861 izolate beneficiind de informatii valide AST
(antimicrobial susceptibility testing) privind fluorochinolonele, cefalosporinele de generatia
III si aminoglicozidele.Numarul de izolate raportate de tari a variat intre 28 si 2 175.
Procentele nationale de izolate rezistente au variat de la zero (Islanda) pana la 63,3%
(Slovacia).

Evolutiile pentru perioada 2011-2014 a fost calculatd pentru cele 27 de {ari care au raportat
cel putin 20 de tulpini izolate pe an, pe parcursul intregii perioade de patru ani.

Franta, Irlanda, Italia, Malta, Norvegia si Regatul Unit au prezentat evolutii semnificativ
crescatoare. Pentru Italia, cresterea nu a fost semnificativa din cauza numarului mai mic de
laboratoare cu raportari consistente in cei 4 ani. Scaderi semnificative s-au observat in cazul
Greciei, Ungariei, Lituaniei si Olandei.

In UE/SEE media ponderati pe populatie a rezistentei combinate a K. pneumoniae la

antimicrobienele mentionate a prezentat crestere semnificativa, de la 16,7% in 2011 la 19,6%
in 2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Klebsiella pneumoniae: % izolate invazive cu rezistenta combinata la

cefalosporine generatia 111 & fluorochinolone & aminoglicozide, 2011 - 2014
Comentariu: Cresterea medie semnificativa a rezistentei a fost cauzatd in principal de evolutiile negative ale
Slovaciei, Irlandei, Maltei, Spaniei, Norvegiei s1 Romaniei (52,5% 1in 2014, vezi Raportul INSP 2016
citat in Resurse biblio).
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Sursa: Summary of the latest data on antibiotic resistance in the European Union. ECDC NOV. 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
resistance-EU-data-2015.pdf
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Klebsiella pneumoniae: rezistenta la carbapeneme

In 2014, 29 de tari au raportat 19 164 izolate beneficiind de informatii AST pentru
carbapeneme (meropenem, imipenem si ceva mai putine date privind ertapenemul au fost
luate in considerare numai atunci cand rezultatele pentru meropenem sau imipenem nu au fost
disponibile). Numarul de izolate cu date AST a variat de la 25 1a 2 103.

Procentele de izolate rezistente in tarile raportoare au variat de la zero (Estonia, Finlanda,
Islanda, Norvegia si Suedia) pana la 62,3% (Grecia).

Evolutiile pentru perioada 2011-2014 au fost calculate pentru cele 26 de tari care au raportat
anual cel putin 20 de tulpini izolate.

Evolutii semnificativ crescatoare au prezentat Bulgaria, Croatia, Franta, Germania, Italia,
Portugalia si Spania, iar evolutii descrescatoare au fost raportate de Grecia (de la un nivel
foarte mare in 2011) si Cipru.

in UE/SEE media ponderata pe populatie a rezistentei K. pneumoniae la carbapeneme a
prezentat crestere semnificativa de la 6,0% in 2011 la 7,3% in 2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Klebsiella pneumoniae: % izolate invazive cu rezistenta la carbapeneme, 2011-2014

Comentariu: Cresterea medie semnificativa a rezistentei a fost cauzatd de evolutiile negative ale Bulgariei,
Letoniel, Lituaniei, Portugaliei, Spaniei s1 Romaniei, ultima aflatd in categoria grafica 20% - 50%, in fapt
34.3% - al 2-lea cel mai rau loc in UE/SEE (vezi Raportul INSP 2016 citat in Resurse biblio)

2011
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Sursa: Summary of the latest data on antibiotic resistance in the European Union. ECDC, Nov. 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
resistance-EU-data-2015.pdf
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Principalele tulpini rezistente: situatia 2011- 2014 in UE/SEE (11)

Escherichia coli: rezistenta combinata la cefalosporine generatia I11

In 2014, 29 de tari au raportat 84 016 izolate E.coli detindnd informatii valide AST pentru
cefalosporine de generatia 111 (cefotaxima, ceftriaxona sau ceftazidima). Numarul de izolate
raportate de fiecare tard a variat de la 152 la 10 349.

Procentele nationale de izolate rezistente a variat de la 3,3% (Islanda) pana la 40,4%
(Bulgaria). Majoritatea tarilor care au raportat procente de rezistentd > 25% au fost localizate
in sudul si sud-estul Europei.

Evolutiile pentru perioada 2011-2014 au fost calculate pentru cele 29 de tari care au raportat
date pentru cel putin 20 de tulpini izolate pe an, pe parcursul intregului interval de patru ani.
Belgia, Bulgaria, Republica Ceha, Franta, Germania, Grecia, Irlanda, Italia, Norvegia,
Portugalia, Slovenia si Suedia au inregistrat evolutii semnificativ crescitoare. Pentru Grecia,
[talia si Danemarca evolutiile descrescatoare nu au fost semnificative din cauza numarului
mic de laboratoare raportoare in toti cei 4 ani.

Media ponderatd pe populatie in UE/SEE a rezistentei E.coli la cefalosporine generatia I11 a
crescut Tn mod semnificativ, de la 9,6% in 2011 la 12,0% in 2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Escherichia coli: % izolate invazive cu rezistentd combinata la cefalosporine
generatia 111, 2011 - 2014

Comentariu: Cresterea medie semnificativa a rezistentei a fost cauzata de evolutiile negative in Germania,
Irlanda, Regatul Unit, Italia, Norvegia, Suedia, Slovenia. Roméania, cu 26,1% in 2014, nu a inregistrat o
crestere semnificativa fatd de 2011 (vezi Raportul INSP 2016 citat in Resurse biblio)
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Sursa: Summary of the latest data on antibiotic resistance in the European Union. ECDC, Nov. 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
resistance-EU-data-2015 . pdf
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Escherichia coli: rezistenta combinati la cefalosporine generatia 111 & fluorochinolone &

v

aminoglicozide
In 2014, 29 tari au raportat 80 129 izolate dispunand de informatii valide AST pentru

rezistenta combinata la cefalosporinele de generatia III. fluorochinolone si aminoglicozide.
Numarul de izolati raportati a variat de la 141 la 10 305.

Procentele nationale de izolate rezistente a variat de la 1,4% (Islanda) la 19,7% (Bulgaria).

Evolutiile pentru perioada 2011-2014 au fost calculate pentru cele 29 de tari care au raportat
date pentru cel putin 20 de tulpini izolate pe an, pe parcursul intregului interval de patru ani.

Belgia, Bulgaria, Croatia, Cehia, Franta, Irlanda, Italia, Norvegia, Slovacia, Slovenia, Suedia
si UK au inregistrat evolutii semnificativ crescatoare, iar Danemarca si Letonia au prezentat
scaderi neconcludente cauzate de numarul mic de laboratoare raportoare in toti cei 4 ani.

Media ponderata pe populatie in UE/SEE a rezistentei E.coli la cefalosporine generatia III ,
fluorochinolone & aminoglicozide a crescut semnificativ de la 3,8% in 2011 1a 4,8% 1n 2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Escherichia coli: % izolate invazive cu rezistenta combinata la cefalosporine

generatia I11, fluorochinolone & aminoglicozide, 2011 - 2014
Comentariu: Cresterea medie semnificativa a rezistentei a fost cauzatd de evolutiile negative ale Bulgariei
Cehiei,Croatiei, Sloveniei, Spaniei si [rlandei. Roménia (cu 8,3 %, vezi Raportul INSP 2016 la Resurse
biblio) s-a mentinut, aldturi de Grecia si Italia, in clasa inaltd 5% - 25% intre 2011 - 2014,
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Sursa: Summary of the latest data on antibiotic resistance in the European Union. ECDC, Nov. 2015:
http://ecdc.europa.euw/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
resistance-EU-data-2015. pdf
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Principalele tulplm rezistente: sntuatla 2011 - 2014 in UE/SEE (111)
Staphylococcus aureus

In Europa, variatiile intre tari in aparitia MRSA* au fost considerabile, cu pondere mai mica in nordul
Europei, dar mai mare in sud si sud-est.

Procentele nationale de izolate MRSA raportate au variat de la 0,9% (Olanda) pana la 56,0% (Roménia).
Evolutiile pentru perioada 2011-2014 au fost calculate pentru cele 29 de tari care au raportat cel putin 20
de tulpini izolate pe an.

Evolutii semnificativ crescatoare au fost observate in Danemarca si Slovenia, in timp ce Franta,
Germania, Irlanda, Italia, Luxemburg, Portugalia s1 Regatul Unit au inregistrat evolutii semnificativ
descrescitoare. Pentru Belgia, scaderea nu a fost semnificativad din cauza numarului mic de laboratoare
raportoare in toti cei 4 ani.

Media ponderata pe populatic a MRSA a continuat sd scadd semnificativ de la 18,6% in 2011 la 17,4% in
2014. Declinul MRSA a fost mai putin pronuntat in ultimii ani, in comparatie cu cel observat pentru
perioada 2009 - 2012; totusi evolutia descrescatoare a continuat in opt din cele 29 de tari, incluzand tari
cu nivele MRSA atét joase, cat si inalte in 2011.

In ciuda acestei evolutii pozitive, MRSA ramane o prioritate de sanatate publicd in Europa, sapte din 29
de tari raportand procente MRSA de peste 25%.

*MRSA (SA cu rezistentd combinatd la meticilin), este o denumire istoricd: este vorba nu doar de meticilind, dar s1 de alte

peniciline, precum dicloxacilind, nafcilind sau oxacilind, precum si de cefalosporine.
Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.ew/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014. pdf
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Staphylococcus aureus: % izolate invazive MRSA, 2011 - 2014
Comentariu: Cresteri semnificative cele mai importante au fost inregistrate in Roménia (singura cu > 50%,
in fapt 56,6% in 2014 - vezi Raportul INSP 2016 la Resurse biblio) si Slovenia. Croatia, Ungaria,
Luxemburg si Portugalia au scadzut cel mai evident in grafica cuantificatd conform legendei.
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Sursa: Summary of the latest data on antibiotic resistance in the European Union. ECDC Nov. 2015:
http://ecdc.europa.ew/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-

resistance-EU-data-2015.pdf
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Principalele tulpini rezistente: situatia 2011 - 2014 in UE/SEE (1V)
Pseudomonas aeruginosa

v Majoritatea tarilor europene raporteazi RAM peste 10% pentru fiecare dintre grupele
antimicrobiene supravegheate: piperacilind + tazobactam, ceftazidima, fluorochinolone,
aminoglicozide si carbapeneme.

v Rezistenta la carbapeneme s-a situat in 2014 intre 4,4 % si 59,6% - Romania (vezi
raportul INSP 2016 citat in Resurse biblio) cu media ponderatad pe populatie crescand
semnificativ de la 16,8% in 2011 la 18,3% in 2014.

v" Descresterile RAM privind fluorochinolonele sau aminoglicozidele, raportate de mai
multe tari se reflectd intr-o descrestere semnificativda a mediei ponderate intre 2011si1
2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Pseudomonas aeruginosa: RAM combinata la trei sau mai multe antimicrobiene
din grupele piperacilina + tazobactam, ceftazidima, fluorochinolone,
aminoglicozide si carbapeneme

v' 1n 2014, 29 de tari au raportat 11 649 izolate beneficiind de informatii AST privind rezistenta
combinatd. Numarul de izolate raportate pe fiecare tard a variat de la 11 la 1 784.

v" Procentele nationale de izolate rezistente a variat de la zero - Estonia si Islanda, pand la
60,2% - Romania (vezi raportul INSP 2016 citat in Resurse biblio).

v" Evolutiile pentru perioada 2011 - 2014 au fost calculate pentru 25 de tari care au raportat cel
putin 20 de tulpini izolate pe an, pe parcursul intregii perioade de patru ani.

v Ungaria si Slovenia au inregistrat evolutii semnificativ crescatoare, iar Austria si Franta au
inregistrat evolutii descrescatoare.

v Media ponderata pe populatie in UE/SEE pentru rezistenta combinata la trei sau mai multe
antimicrobiene dintre grupele supravegheate a fost de 13,3%, in 2014. Pe ansamblul UE/SEE
nu s-a observat vreo evolutie semnificativa intre 2011 si 2014.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Pseudomonas aeruginosa: % izolate invazive cu rezistenta combinata la trei sau
mai multe antimicrobiene din grupele piperacilina + tazobactam, ceftazidima,

fluorochinolone, aminoglicozide si carbapeneme), 2014
Comentariu: Romania (clasa grafica > 50%, in fapt 60,2 vezi Raportul INSP citat in Resurse biblio) a
inregistrat un nivel net ridicat fatd de media UE/SEE de 13,3% — situatia cea mai defavorabild, urmata de
Bulgaria, Grecia, Croatia si Slovacia. Islanda si Tarile Scandinave se aflau in clasa grafica cea mai
favorabila (1% - 5%).
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Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial-resistance-europe-2014.pdf
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Noi tulpini rezistente: situatia 2013 - 2014 in UE/SEE (V)

Acinetobacter baumannii
In 2014, 28 de tari au raportat 3 910 izolate detinand informatii AST suficiente pentru a determina
rezistenta combinata la fluorochinolone, aminoglicozide si carbapeneme (93,8% din totalul tulpinilor
izolate). Numarul de izolate AST raportate a variat de la 3 la 794.
Procentele de rezistentd combinatd in tarile care au raportat peste 10 izolate AST au variat de la zero
(Finlanda, Danemarca si Olanda), pana la 86,9% (Grecia).
Dintre tulpinile izolate testate pentru toate cele trei grupe de antibiotice aflate sub supraveghere 38,6% au
fost sensibile la toate acestea.
Rezistenta combinata la toate cele trei grupe, a fost cea mai frecventd forma de rezistenta - 47,8%.
Rezistenta unica a fost constatata la 4,3% din toate izolatele, iar rezistenta la doud grupe de
antimicrobiene 1a 9,2%; fluorochinolona sau combinatia i cu un alt antimicrobian au fost mentionate cel
mai des in legéturd cu rezistenta unica sau rezistenta dubla.
Deoarece nu au fost disponibile date RAM pe 4 ani, sursa nu trage concluzii privind dinamica 2011-
2014; intre 2013 s1 2014, compararea hartilor cu clase de rezistentd/culori (slide-ul urmaétor) sugereaza
evolutii neuniforme in Europa. Totusi, conform sursel, in tarile cu procentele de rezistentd cele mai mari
(Italia s1 Grecia) situatia s-a inrdutatit.
Rezistenta la polimixine, gisitd la 4% dintre 2 238 izolate constituie de asemenea o sursd de ingrijorare,
mai ales — din nou — in Grecia si Italia.

Sursa: Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2014. Published 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/publications/antimicrobial -resistance-europe-2014.pdf
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Acinetobacter baumannii: % izolate invazive cu rezistenta combinata la
fluorochinolone & aminoglicozide & carbapeneme, 2013 - 2014*
Comentariu: In 2014, diferentele constatate in 2013 dintre nordul si sudul continentului se mentin, ilustrate

de rezistenta combinata 0 in Finlanda, Danemarca si Olanda, fatd de > 50% in Romania, Italia, Spania si
Grecia.

2014

-

"
1

' i ; 2 i
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
resistance-EU-data-2015 pdf

*Compilatie PromoSan CRSPB dupa ECDC Surveillance Report 2014
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UE/SEE 2014: Consumul de antibiotice pentru uz sistemic in sectorul comunitar

v" 1n 2014, consumul de antibiotice de uz sistemic in sectorul comunitar (medicina primara, in afara
spitalelor) a variat de 1la 10,6 DDD/1 000 loc/zi, in Olanda la 34,1 DDD/1 000 loc/zi in Grecia.

v Doar Regatul Unit a raportat date comparabile in fiecare dintre ultimii ani, dinamica anuala 2010-2014
prezentand o crestere semnificativa; in Suedia si Cipru s-a observat o scddere semnificativa intre 2010 si
2014.

v Cipru si Romania au furnizat date privind consumul total, incluzand atat sectorul comunitar cat si cel
spitalicesc. Includerea acestor date in bilantul pe téri al consumului comunitar se explica prin faptul ca,
in medie, 90% din consumul total are loc in sectorul comunitar.

v 1n 2014, casi in anii precedenti, penicilinele au fost antibioticele cel mai frecvent utilizate in toate tarile,
variind de la 32% (Germania) la 67% (Slovenia) din consumul comunitar, in timp ce proportia altor
grupe de antibiotice a variat considerabil intre tari; de ex: cefalosporinele si alte antibiotice beta-
lactamine: de la 0,2% (Danemarca) la 21% (Slovacia); macrolidele, lincosamidele si streptograminele: de
la 5% (Suedia) la 27% (Slovacia); 1ar chinolonele: de la 2% (Regatul Unit) la 15% (Ungaria).

v' 1n 2014, media ponderata pe populatie a consumului in UE/SEE a fost de 21,6 DDD/1 000 loc/zi,
semnificativ crescutd fatd de 2010.

Sursa: Summary of the latest data on antibiotic consumption in the European Union. ECDC Nov. 2015:
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
consumption-EU-data-2015.pdf
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UE/SEE 2014: consumul de antibiotice de uz sistemic in sectorul comunitar,
pe grupuri de antibiotice in 30 tari
Comentariu: Roméania se gaseste pe o pozitie critica (locul 29/30), chiar daca datele noastre privesc consumul
total - fiind ceva mai mari in context.
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(a) Romania si Cipru figureaza cu date totale (incluzand sectorul spitalicesc, responsabil de circa 10% din consum), iar (b) Spania cu date de
rambursare (neincluzand consumul de antibiotice eliberate fard prescriptie medicala si alte metode nerambursabile).
Summary of the latest data on antibiotic consumption in the European Union. ECDC Nov. 2015:
http://ecdc.europa.ew/en/eaad/antibiotics-get-informed/antibiotics-resistance-consumption/Documents/antibiotics-
consumption-EU-data-2015.pdf
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Romania 2014: consumul relativ de antibacteriene de uz sistemic
din clasa J01 ATC (comunitar & spitalicesc)

Comentariu: Penicilinele domina tabloul, urmate de alte beta-lactamine antibacteriene (cefalosporine &
carbapeneme), chinolone si grupa compusa din macrolide, lincosamide si streptogramine.

Distribution of Antibacterials For Systemic Use (ATC group J01) in the community (primary care sector)
in Remania, reporting year 2014

Il 101A Tetracyclines
J01B Amphenicols
= Jo 1('5 I_Sc‘:ta-lactam antibacterials,
penicillins
I 101D Other beta-lactam antibacterials
J01E Sulfonamides and trimethoprim
= J01F Macrolides, lincosamides
and streptogramins
J01G Aminoglycoside antibaderials
I 101M Quinolone antibacterals
[0 J01iX Otherantibacterials

Sursa: Site-ul oficial ECDC: http://ecdc.europa.euw/en/healthtopics/antimicrobial -resistance-and-consumption/antimicrobial -
consumption/esac-net-database/Pages/consumption-rates-by-country.aspx
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Romania 2013 - 2014: consumul total de antibacteriene de uz sistemic (cl. J01 ATC*)
Comentariu: Intre 2013 si 2014 a avut loc o descrestere marginala in cosumul total, pe seama penicilinelor si

a tetraciclinelor, care contrabalanseaza anumite cresteri la alte beta-lactamine ca si la chinolone.
Nota. Intre sursa international i sursa primard internd (vedeti Raportul INSP 2016, citat complet la Resurse biblio), exista mici diferente, de
origine metodologicd, mai ales in datele procentuale; valorile absolute coincid n general, desi totalurile (cu rogsu INSP) nu. Deplasarea

generald a datelor este insa aceeasi in cele 2 surse.

DDD /1000 loc/zi Procent

Clasa antimicrobiene

Code ATC 2013 2014 2013 2014
JO1A Tetracicline 12 1] 3.8% 3,6%
JO1B Amfenicoli 0,0 0,0 <0,1% <0,1%
JO1C Peniciline 179 16,6 56,5% 53,2%
JO1D Cefalosporine, carbapeneme 4.8 53 15,2% 17,1%
JOIE Sulfonamide i trimetoprim 0,9 0,9 3,0% 2,8%
JO1F Macrolide, lincosamide si streptogramine 2,8 2,9 8,7% 9,3%
JO1G Aminoglicozide antibacteriene 0,4 0,4 1,2% 1,3%
JOIM Chinolone antibacteriene 3.5 3.7 11,1% 12,0%
JOIR Combinatii antibacteriene - 0,0 0,0% 0,0%

JO1X Alte antibacteriene 0,2 0,2 0,5% 0,6%
Total 31,6 (32,47) 31,2 (32,08) 100% 100%

*Anatomical Therapeutic Chemical (ATC) classification, vezi: http://www.whocc.no/atc/structure_and_principles/
Sursa: Site-ul oficial ECDC: http://ecdc.europa.euw/en/healthtopics/antimicrobial-resistance-and-
consumption/antimicrobialconsumption/esac-net-database/Pages/consumption-rates-by-country.aspx
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Concluzii (I — bacterii RAM)

v" RAM continud si reprezinte o problema severa de sanatate publica la nivel mondial si
european, ce a justificat o reuniune speciala in cadrul ultimei Adunari Generale ONU.

v" In UE/SEE, dinamica RAM in intervalul 2011 — 2014 continui sa fie in ansamblu preocupanta.

v’ Astfel, K. pneumoniae raspunde mai greu la carbapeneme, ca si la cefalosporine generatia 111 &
fluorochinolone & aminoglicozide, iar E. coli devine mai rezistentd la cefalosporine generatia Ill, ca si la
cefalosporine generatia Il & fluorochinolone & aminoglicozide. Situatia P. aeruginosa este mai
nuantatd: rezistenfa la carbapeneme a crescut, dar s-a diminuat groso modo pentru rezistenta la
fluorochinolonele sau aminoglicozidele; in privinta RAM combinate la trei sau mai multe antimicrobiene
din grupele piperacilind + tazobactam, ceftazidimd, fluorochinolone, aminoglicozide si carbapeneme
analizele 2011 — 2014 nu pot distinge evolutii semnificative. Situatia MRSA a continuat sa se amelioreze
in 2011 — 2014, totusi cu o anumitd incetinire fatdi de intervalul 2010 — 2013. In privinta Acinetobacter
baumannii rezistenta combinata la fluorochinolone, aminoglicozide si carbapeneme a fost cea mai
rdspanditd, urmand rezistenta dubld sau simpld implicand de obicei fluorochinolonele.

v' In 2014, Romania se gisea printre tirile cele mai vulnerabile in privinta RAM: cresteri
semnificative pentru K. pneumoniae si MRSA in intervalul 2011-2014; la acesta din urma, ca
si in privinta P. aeruginosa (carbapeneme si multipld) si A.baumannii (carbapeneme),
Romania se afla in situatii dintre cele mai grele: 1/30 respectiv 4/30 intre statele raportoare
EARS-net.
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Concluzii (I — consumul de antibiotice)

In intervalul 2010-2014, consumul mediu de antibiotice in ambulator, reprezentand 90% din
consumul total, a crescut semnificativ in UE/SEE.

Penicilinele domind consumul de anitibiotice in UE/SEE, urmate de macrolide, lincosamide
si streptogramine.

in context UE/SEE, Romania se gisea in 2014 intr-o pozitie critica — situatia cea mai
defavorabild dupa Grecia - din 30 tari raportoare.

Totusi, intre 2013 si 2014 in Romania a avut loc o descrestere marginala in consumul total de
antibiotice pe seama penicilinelor si a tetraciclinelor, care contrabalanseaza anumite cresteri
la alte beta-lactamine (cefalosporine, carbapeneme) ca si la chinolone.

In consumul roméanesc 2014, penicilinele domind tabloul, urmate de cefalosporine &
carbapeneme, chinolone si grupa compusd din macrolide, lincosamide si streptogramine.

In concluzie generald, Romania se giseste pe euro-pozitii dintre cele mai vulnerabile in
privinta RAM la principalele tulpini supravegheate multianual de EARS-Net si de
asemenea in privinta RAM la Acinetobacter baumannii — recent monitorizati. Romania
se gaseste de asemenea in zona cea mai inalta UE/SEE a consumului total de antibiotice.
Totusi intre 2013-2014 a avut loc o descrestere marginala in consumul de antibiotice pe
seama penicilinelor si a tetraciclinelor.
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