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O bwre, Un cémin, O Pimi

Bolile de inima si accidentele vasculare cerebrale scurteaza prematur multe
vieti. Acestea afecteaza femeile si barbatii in egala masura, iar copiii sunt si ei
vulnerabili; sunt necesare deci masuri pentru a reduce riscurile la aceste cat-
egorii de populatle Indivizii, familiile, comunitatile si guvernele trebuie sa conlu-
creze pentru a diminua povara emo;ionalé si financiara cauzata de aceste boli.
Sa actionam acum pentru a salva vietile femeilor si copiilor pe care ii iubim: sa
incurajam alimentatia sanatoasa, activitatea fizica si eliminarea consumului de
tutun. www.worldheartday.org

http://www.insp.gov. ro/cnepss/campanii-de-informare-educare-si-comunicare/
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