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2020 - Anul asistentilor medicali si a moaselor

ANALIZA DE SITUATIE
1. CONTEXT

In 1948, Organizatia Mondiali a Sinititii (OMS) a gizduit prima intrunire la nivel mondial
dedicati sanititii, in cadrul cireia s-a hotirat aniversarea la 7 aprilie a Zilet mondiale a sanitatii. 7 aprilie
este data la care a intrat in vigoare Conventia OMS. Ziua mondiali a sdnititii a fost marcati pentru prima
dati in 1950 51 abordeazi in fiecare an cite un subiect de importanti majord, ce afecteazi sinitatea
globali. In ultimii 50 de ani, marcarea Zilei mondiale a ginititii a scos in evidenti agpecte importante
legate de sinitate, cum ar fi sinitatea mintali, ingrijirea mamelor g1 a copilor, dar g schimbirile
clitnatice cu repercursiuni asupta sindtifii. Sirbitoarea este marcati de activititi care se extind dincolo de
Ziua in sine g1 servesc drept o ocazie de a concentra atenfia mondiali asupra acestor aspecte importante
ale sinititil globale.

In 2020 Zina mondiald a Sindtdtii este dedicatd asistentilor medicali si moaselor:

Agadar, OMS a desemnat 2020, bicentenarul nagterii fondatorului asistenter medicale moderne,
Florence Nightingale, Anul asistentului medical gt a moagel (YONM). Lucrand indeaproape cu parteneri
cheie, inclusiv Confederatia Internationali a Moagelor (ICM), Consiliul International al Asistentilor
Medicali (ICN), Nursing Now g1 Fondul National al Populatiet (UNFPA), OMS a propus:

-celebrarea contributiei lucritorilor din domeniul sinititi, cu o atentie deosebiti asupra asistentilor
medicali g1 moaselor, in imbunititirea sinatitii la nivel global;

-recunoagterea g aprecierea conditiilor provocatoare pe care le intimpini asistentii 51 moagele, oferind in
acelagt timp ingrijirt acolo unde este cea mai mare nevoie;



-sd pledeze pentru cregterea investitiilor in forta de munci pentru asistentd medicald si moage:!

Asistentii medicali sunt adesea primii $i uneori singurii profesionigti in sinatate pe care ii vad

comunitatea lor locald -cu care igi impdrtigesce cultura, punctele forte gi vulnerabilititile - si pot forma si
oferi interventii eficiente pentru a rispunde nevoilor pacientilor, familiilor gi comunititilor.

Asistentii medicali g1 moagele reprezinti majoritatea profesionistilor din domeniul sindtitii din
Europa si joacd un rol cheie in furnizarea cu succes a serviciilor de sanatate. Pe misurd ce nevoile de
sanatate se schimba, asistentii medicali au un rol din ce in ce mai important in solutionarea problemelor.

OMS / Europa ofera sprijin tirilor din regiune pentru consolidarea asistentei medicale ¢i a
moagei. Actiunile recomandate pentru o forti de muncd puternici pentru asistenti medicald si moasi
includ:

-ridicarea educatiei de asistent medical gi moasi la nivelulul studiilor universitare;

-extinderea sferei de practica pentru asistenti medicali i moase;

-pregitirea asistentilor medicali pentru rolurile de conducere in sistemele de asistenti medicala;
-crearea de ciil pentru progresul in carierd;,

-imbunititirea conditiilor de munci si a salariilor asistentilor medicali s1 moagelor;

-cregterea participdrii asistentilor medicali g1 moagelor la Iuarea deciziilor la toate nivelurile de
claborare si implementare a politicilor;

-dezvoltarea strategiilor eficiente de planificare a fortei de munci;

- cresterea gradului de congtientizare in guvern gi societate despre importanta muncii asistentilor
medicali $i a moagelor.?

2. DATE STATISTICE (LA NIVEL INTERNATIONAIL, EUROPEAN, NATIONAIL SI
JUDETEAN)

! https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/01/01/default-calendar/2020---vear-of-the-nurse-and-the-
midwife

2 http://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2020/01 /vear-of-the-nurse-and-the-midwife-2020




In 2020 i sarbitorim pe cei 22 de milioane de asistenti medicali si 2 milioane de moage din lume.
Ei reprezinti aproape 50% din forta de munca din domeniul sdnatitii, la nivel mondial.?

Asistentii medicali joacd un rol esenfial in promovarea siniititii, prevenirea bolilor si furnizarea
de asistenti primard si comunitard, oferd ingrijiri in situatii de urgenti si sunt cheia pentru obtinerea unei
acoperiri de sanatate universale.

Raportul Comisiei la nivel inalt al ONU pentru ocuparea fortei de munca in domeniul sanatatii i
cresterea economici a concluzionat ci investitiile in educatie si crearea de locuri de munci in sectoarele
sociale g1 de sdndtate au ca rezultat un triplu randament al rezultatelor imbunatitite ale sindtitu, securititii
globale de sdnitate si cresterii economice incluzive.

La nivel global, 70% din forta de muncd sunt femei, comparativ cu 41% in toate sectoarele de
angajare. Ocupatiile de asistent medical si moaga reprezintd o pondere semnificativa a fortei de munca
feminine.*

Se estimeaza ca 7,3 milioane de asistenti medicali $i moase sunt in Regiunea Europeand OMS.
Acest numir nu este adecvat pentru a rispunde nevoilor curente gi viitoare proiectate.’

Statisticile arati ¢d schimbirile demografice in majoritatea tirilor din regiune duc la un numir din
ce in ce mai mare de persoane in virsti, care de multe ori au nevoie de ingrijiri de lungad durati iar
numdarul tinerilor care aleg o carierd de asistent medical gi/sau moaga este in scadere. Educatia
asistentilor medicali $1 a moasei este Intr-o concurenti puternicd cu alte discipline care oferi descori
perspective mai bune de carieri.

Migratia (in principal din tirile est-vest curopene), pensionarea si o tendinti in rindul asistentilor
medicali gi moaselor de a parasi profesiile (in cautarea unor venituri mai bune gi oportunititi de carierd)
contribuie, de asemenca, la deficienti.”

In majoritatea tarilor din Regiunea Europeand OMS, 12 ani de educatie sunt necesari inainte de
infrarea intr-un program educational in asistenti medicali g1 moasa.

Multe tiri recunosc nevoia de asistenti medicali g1 moage pregitite academic, iar proportia de
asistenti $1 moage educate universitar, in comparatic cu cele care au primit o formare profesionald, creste
incet.

Cu toate acestea, numirul de asistenti medicali a ciror educatie i-a pregitit sd preia roluri de
practicd avansatd nu este in prezent suficient. Se preconizeazd ci aceastd deficienti va continua in
urmatorul deceniu.

3 https://'www.who.int/docs/default-source/documents/yonm -2020/campaign-toolkit. pdf
4 https://'www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mursing-and-midwifery

5 hitp://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-system s/mursing-and-midwifery/data-and-statistics




Diegl s-au inregistrat progrese in standardizarea invitdm antulu profesiond in Uniunea Europeand
in 2009, pentry a obfine o diplom3 de licentd este nevole de tret ant de studiu pentri asistentn medicali

din Italia @ gase i pentry asistents medicall din Genmnarna (e am de pregitire profeaonald wmats de

tred and de studiu)?

Cu cit este ma mare proporfia de asistentt medicali pregdtit academic intr-o tard cu atd
azstent medicall sunt ma implicat inluarea decznlor,

Esxastd o penune globald de lucrdton din domeniul 280 83t, in special asstent medical g1 moase,
care reprezintd matl mult de 50% din deficitul actual de lucrdtont din sdndtate. Cele mat man deficiente de
azsstent medicali g1 moage suntin Asia de Sud-Est 51 Africa. Pentru ca toate tinle =8 atingd obiectivul 3
de dezvoltare durabildin matene de s@ndtate 51 bundstare, OMS estimeazd cd lumea va avea nevole de
incd 9 milioane de asistenf g1 moage pandin 2030

Fig.l Num& de asistentt medicale g moagela 100 de tmii de locuitort in Europain anul 2017
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In Romania numirul de medici si asistenti medicali este relativ scizut comparativ cu mediile UL:
2.8 doctori per 1 000 de locuitori, comparativ cu 3,6 in UE, si 6,4 asistenti medicali per 1 000 de locuitori
vs. 8,4in UE (Figura 1). Acest lucru se intimpla in ciuda numarului constant in crestere de absolventi de
studii de asistent medical si a eforturilor de crestere a numirului de absolventi de medicind dupi declinul
inregistrat din 2010 péni in 2013. Doi factori care contribuie la aceste numere mici sunt ratele mari ale
lucritorilor in domeniul sanatitii care au emigrat in ultimul deceniu (si, in special, dupd aderarea la UE in
2007) s1 scaderea salariilor in sectorul public ca rispuns la criza economicd, care a dus la parisirea
sectorului de citre personalul medical.”

Figura 2. Numirul de medici si asistenti medicali din Roménia este considerabil sub media UE

Sursa datelor: Eurostat; Preluat din profilul de tari al Roméniei, 2017
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Fig.3 Numarul personalului mediu sanitar in ultimii 10 ani Th Romania
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Numarul personalului sanitar mediu a fnregistrat o scadere intre 2009 si 2014, nsa din 2015

numarul personalului sanitar mediu a crescut, in 2018 fiind cu 12% mai mare decat in 2009.%

& http//www.insse.ro/cms/files/Anuar®e20arhive/serii%20de%20date/201 8/anuarul_statistic al romaniei 2018 pdf




Tabel 1.Numdrul de asistenti medicali si moase n 2018°

Nr. asistenti medicali cu

Nr. asistenti medicali

Judetul studii medii si superioare obstetrica-ginecologie

1| Alba 2253 62

2 | Arad 2753 41

3| Arges 3849 50

4 | Bacau 3502 82

5 | Bihor 3781 71

6 | Bistrita Nasaud 1710 41

7 | Botosani 2858 52

8 | Brdila 2405 41

9 | Brasov 3695 26
10 | Bucuresti 22643 184
11 | Buzdu 3124 59
12 | Caldrasi 1355 32
13 | Caras-Severin 1730 35
14 | Cluj 6236 43
15 | Constanta 4507 137
16 | Covasna 1186 47
17 | Dambovita 2606 40
18 | Dolj 6828 215
19 | Galati 3376 42
20 | Giurgiu 1086 19
21 | Gorj 2317 31
22 | Harghita 2407 64
23 | Hunedoara 2968 67
24 | lalomita 1310 16
25 | lasi 6668 129
26 | llifov 1237 46
27 | Maramures 3928 46
28 | Mehedinti 1700 11
29 | Mures 4655 87
30 | Neamt 2990 61
31 | Olt 2425 61
32 | Prahova 5151 119
33 | Salaj 1397 28
34 | Satu Mare 2050 29
35 | Sibiu 3185 59
36 | Suceava 3818 64

9 http://statistici.insse.ro: 807 7/tempo-online/#/pages/tables/insse-table
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Muméril asistentilor medicali raportat la 1000 de locwitort este sub media UE inremstratd in
2017, in majoritatea judetel or. 6 judete din Roménia au numéril de asistent medicali raportatla 1000 de

locwitor peste media UE: Bucuresty, Cluy, Doly, Tast, Mures s1 Tirnis.

Fig. 5 Ponderea asistentilor medicali cu studil superioare pe sexe
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Dacd la nivel global 70% din forta de muncd sunt femel n Romdnia ponderea asistentilor
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Fig. 7 Ponderea asistentilor medicali cu studin superioare in functie de sectorul de actintate
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Fig. & Ponderea asistentil or medicali cu studi medi in functie de sectorul de actiwtate
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Fig. 9 Ponderea moagelor in functie de sectorul de activitate
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3. REZULTATE ERELEVANTE DIN STUDIILE NATIONALE, EUROPENE §I
INTERNATIONALE. EVIDENTE UTILE iN DOMENIUL SANATATII PUBLICE

Un studiu realizat de Centrul de cercetare g dezvoltare soctald Solidaritatea publicat in ma 2014
g-a concentrat pe analiza datelor statistice ale Institutulye National de Statisticd accesihile public,
determinat de dorninta clanficdn umn subiect extrem de sensibil &l sisternulul samtar rom8nese, astuatia
asstentilor medicali, shordarea find onentatd in special citre problemele asstentilor medicali din
gectorul public de sandtate. Studiul, este unul dintr-o sere lungd de cercetdn g1 studii asupra problemelor
ststernulul samitar romdnesc, el situdndu-ze in contextul unet directis de cercetare 81 actiune centratd pe
probletna calitdn viefl profesionale a salartabilor din Sandtate s1oinfluenta acesteta asupra calitdhi
servicilor medicale, In aceste conditii, temele centrale ale aborddnl sunt migratia asistentelor medicale,
deficitul de personal, calitatea wiefn profesionale a salanahlor medicali din sectorul public g impactal pe
care aceste fenomene I an asupra capantd de-a acorda ingriyin de sindtate a spitalelor publice din
Roménia ¥

W httpffeeeewe solidaritate =
sanhitara.rofattachmentsfarticle /18623 /5tud iu®20prvind % 20 5itua%Ca% B ia%2 Dasiste % CH2 9Bilor®2 Ome dicali%

20din%20un it CA6E 32 CEMOBIle % 20 sanitare %2 0publice® 20din%: 20R om%a C3%4A 2nia.pdf
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Asistentii medicali joacd un rol esential in sistemul nostru de ingrijire a sanatifii si se
asteaptd si-si creascd ponderea responsabilititilor. Acest lucru rezulti din riaspunsurile la
chestionarul care le-a fost trimis in noiembrie 2017 de citre MACSF (Compania de Asiguriri
Mutuale a organismului francez de ingrijire a sinititii).!!

Scopul siu a fost si inteleagd mai bine modul in care au perceput evolutia rolului lor s1 a
modului lor de lucru in viitor, precum si modul in care au crezut ci inovatiile tehnologice le vor
transforma profesia. Compania de asiguridri reciproce prezintd rezultatele obtinute de la 8.000
dintre acestea. S1 dacd numele acestei profesii este mentionat intotdeauna la feminin, este pentru
cd are doar 12% barbati ...

Noudzeci si unu la sutd dintre asistentii chestionati considerd ¢ vor avea mai multa
responsabilitate in 2030, 92% ci coordonarea va face parte integrantd din viata lor de zi cu zi si
89% ci medicii le vor delega mai multe sarcini. In mod clar, Franta nu este departe in aceasti
zond. In kitul sau de presa, MASCF observa ca, in Quebec, statutul de asistent medical de
specialitate de prima linie (IPSPL) a fost creat in 2007. Acesta permite acestor persoane - care
practica In parteneriat cu unul sau mai multi medici de familie - sa efectueze actiuni pentru
promovarea sanatatii, prevenirea gi tratarea pacientilor care prezinta o problema comuna, o boala
cronicd stabild, precum si urmarea unei sarcini. In Montreal, un proiect pilot a fost chiar lansat in
2014: o clinica fara medic g1 administratd de IPSPL-uri g1 asistente voluntare, care oferad asistentda
primari persoanelor vulnerabile.!!

1 https:/Awww . lepoint. fi/editos-du-point/anne-jeanblanc/les-infirmieres-attendent-plus-de-responsabilites-a-l-avenir-
23-04-2018-2212836 57 php
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4. ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE

OMS a oferit tirilor oportunitatea unica de a demonstra cat de mult isi apreciazi asistentii

medicali $i moasele si de a arita ce pot obtine acestia in plus, daci le este oferit sprijinul.” “Investitia in

profesia de asistent medical 1 moagi va aduce o contributie uriasi la cresterea rapidi, rentabili g1 de

calitate inalti a asistentei medicale universale.

Este o oportunitate pentru guverne, ce are loc o dati intr-o generatie, de a demonstra asistentilor

medicali i moaselor cit de mult sunt apreciati, nu prin cuvinte goale, ci prin actiuni eficiente gi decisive,

pentru a ne oferi resusele umane si fizice de care avem nevoie.”

Nursing Now a lansat Competitia Nightingale 2020, care face apel 1a toti angajatorii de asistenti
medicali de la nivel global sd ofere cursuri de leadership i dezvoltare pentru 20 de asistenti medicali si
moage, in anul viitor. Obiectivul este ca cel putin 20000 de asistenti medicali g1 moase si beneficieze de

aceste cursuri in anul 2020.12
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