
ZIUA MONDIALĂ A DIABETULUI – 14 NOIEMBRIE 
 

HIPOGLICEMIA 
Glucoza scăzută în sânge 

RECUNOAŞTEŢI SEMNELE! 

Ameţeală 

Tremurături 
Vedere înceţoşată 

Schimbări de dispoziţie 

Dureri de cap Foame 

Oboseală extremă 

Transpiraţii 



DIRECŢIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ NEAMŢ 
Compartimentul de Evaluare si Promovare a Sănătăţii 

 

HIPERGLICEMIA 
Glucoza crescută în sânge 

RECUNOAŞTEŢI SEMNELE! 
 

      Udarea frecventă a patului  
  în timpul nopţii 

Somnolenţă 

 

Urinare frecventă 

Uscăciunea gurii 

Sete extremă 

Vedere înceţoşată 
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