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Ce este rabia?

Rabia este 0 boala mortald cauzatd de un virus care ataca siste-
mul nervos. Virusul este secretat in saliva si se transmite in mod
obisnuit la oameni §i animale prin mugcatura unui animal infec-
tat. Mai putin obignuit, rabia poate fi transmisa atunci cand saliva
unui animal turbat vine in contact cu rani deschise ale pielii sau cu
ochii, nasul sau gura unei persoane sau ale unui animal. Odata ce
apar simptomele vizibile ale bolii, rabia este aproape intotdeauna
fatala.

Ce animale pot face rabie?

Doar mamiferele pot face rabie. Pasarile, pestii, reptilele si amfibi-
enii nu pot face.

Cele mai multe cazuri de rabie apar la animalele sélbatice cum sunt
vulpile, lupii, liliecii, sconcsii, ratonii, coiotii.

in ultimii ani, pisicile au devenit animalele domestice infectate cel
mai frecvent cu rabie. Aceasta se datoreaza faptului ca mulfi stapani
de pisici nu isi vaccineaza pisicile impotriva rabiei inainte ca acestea
sa fie expuse contactului cu animale salbatice turbate.

De asemenea, rabia apare la cdini i vite intr-un numar semnificativ
de cazuri, si uneori (chiar daca nu foarte frecvent) au fost diagnosti-
cate cu rabie animale cum sunt caii, caprele, oile, porcii i dihorii.
Programele imbunatatite de vaccinare si control al animalelor fara
stapan au fost eficiente pentru prevenirea rabiei in cazul multor ani-
male de casa. Sunt disponibile vaccinuri antirabice aprobate pentru
pisici, cdini, dihori, cai, vite si oi. De asemenea, au fost folosite vac-
cinuri autorizate cu administrare orald pentru imunizarea in masa a
animalelor salbatice.

Care sunt le rabiei la animale?

Odata ce virusul rabiei a intrat in organism, acesta se propagd de-a
lungul nervilor pana la creier. Cainii, pisicile si dihorii cu rabie pot
vrezenta o varietate de semne incluzand frica, agresivitatea, salivarea
excesiva, dificultdti de inghitire, dificultati de mers si convulsii.

Cat de mare este riscul pentru oameni

de a face rabie?

Vaccinarea antirabica si programele de control
al animalelor, alaturi de tratamente mai bune
pentru persoanele care au fost muscate,
au redus considerabil numarul de cazuri
umane de rabie. Rarele cazuri
recente de rabie umana sunt
rezultate fie prin expunerea la
lilieci,fie prin transplant de cornee
de la un donator infectat.

Cainii reprezinta in continuare o
sursd de rabie in multe tari,
asa cd, turistii trebuie sa
fie constienti de acest risc.

Ce pot si fac pentru a ajuta controlul rabiei?

* Veterinarul a vaccinat cdinii, pisicile sau alte animale
pe care le detineti? Veterinarul va va sfatui
asupra frecventei de vaccinare
recomandata sau cerutd in
regiunea dumneavoastra.

la rabie prin a nu lasa animalele
dumneavoastrd de casa si hoindreasca
liber. Tineti cdinii si pisicile in interior
si supravegheati cdinii cand sunt afara.
Castrarea sau sterilizarea animalelor
dumneavostra de companie le poate scadea tendinta de a hoinari i,
de asemenea, va contribui la reducerea inmultirii nedorite a acestor
animale.

* Nu lasati expuse in exterior gunoaie sau hrana pentru animale,
deoarece acestea pot atrage animale salbatice sau fara stapan.

» Animalele salbatice nu trebuie inute niciodata pe post de animale
de companie. Nu numai cé acest lucru este ilegal, dar animalele
salbatice reprezintd o potentiala amenintare de a face rabie pentru
stapanii lor si pentru alte persoane.

« Observati si examinati toate animalele salbatice de la distanta.
Un animal salbatic turbat poate parea bland, dar nu va apropiati de
el. Invitati copiii sa nu atingd NICIODATA animale necunoscute,
chiar dacd acestea par prietenoase.

» Daca observati animale salbatice care se comporta neobignuit,
raportati aceste situatii autoritatilor locale sanitar-veterinare.

Ce si fac daci animalul meu de companie a muscat pe cineva?
« Solicitati victimei s meargd imediat la medic si sd urmeze
recomandarile acestuia.

 Verificati cu veterinarul dacd animalul dumneavoastra este vacci-
nat antirabic, la zi.

« Informati autoritatile sanitare i sanitar-veterinare locale despre
muscaturd. Dacd animalul dumneavoastra de companie este cdine,
pisica sau dihor, autoritatile vor refine animalul si il vor tine sub
strictd observatie timp de zece zile. Ar putea fi permise retinerea si
observarea la domiciliu.

+ Informati imediat autoritatile sanitare locale si veterinarul
despre orice boald sau comportament neobisnuit al animalului
dumneavoastra.

* Nu lasati animalul sa hoinareasca liber sau sa se indeparteze
de casa. Animalul trebuie sa fie disponibil pentru a fi tinut sub
observatie de cétre autoritatile sanitar-veterinare sau de catre ve-

terinar.

* Dupa perioada de observatie recomandatd, va trebui sd vaccinati
animalul, daca vaccinarea antirabica nu este la zi.
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Ce trebuie sa fac dacd animalul meu de casa a fost muscat?
« Consultati imediat veterinarul si informati autoritatilor sani-
tare veterinare despre muscatura.

* Chiar daci pisica sau céinele dumneavostra au vaccinarea
antirabica la zi, aceste animale trebuie revaccinate imediat gi
tinute sub observatie conform recomandarilor (cel putin 45 de
zile). Animalele cu vaccinarea expiratd vor trebui evaluate de
la caz la caz.

« Cainii si pisicile care nu au fost vaccinati deloc si au fost
expusi unui animal turbat, poate fi necesar sa fie eutanasiati
sau pusi sub stricta izolare pentru o perioada de sase luni.

« Alte animale decét cdini sau pisici, care au fost mugcate
de un animal turbat sau potential turbat, trebuie eutanasiate
imediat.

Ce trebuie si fac daci am fost muscat?

* Nu vi panicati, dar nu ignorati muscatura. Spalati imediat
profund si viguros mugcatura cu multé apa si sdpun.

¢ Anuntati-va imediat medicul si explicati-i cum ati fost
mugcat. Urmati sfaturile medicului. Daca este necesar, medi-
cul v va administra un tratament post-expunere, aga cum este
recomandat de cétre autoritatile sanitare si va poate admini-
stra un tratament pentru alte infectii care pot aparea in urma
muscaturii.

* Dacai este posibil, inchideti animalul intr-o cutie mare sau
in alt recipient, dacd aceasta operatiune poate fi efectuata in
sigurantd. Odata capturat, nu incercati sa atingeti animalul.
Chemati autoritatile sanitar-veterinare locale pentru ca ace-
stea sa ridice animalul. Daca animalul nu poate fi capturat,
incercati sd memorati cum aratd acesta (marime, culoare, etc)
si unde a plecat dupa ce v-a mugcat.

* Daca este un animal salbatic incercati sa-1 capturati doar daca
puteti sa faceti acest lucru fard a fi mugcat din nou. Dacia ani-
malul nu poate fi retinut i trebuie omorat pentru a preveni fuga
acestuia, faceti acest lucru fard sa-i distrugeti capul. Creierul
animalului va fi necesar pentru efectuarea testelor pentru rabie.
« Informati autoritatile sanitare locale despre muscatura.
Tratamentul prompt §i corespunzator dupa ce ati fost mugcat
si inainte de aparitia rabiei, poate stopa infectia si poate
preveni rabia.

Pentru mai multe informatii, vizitati:

http://www.insp.gov.ro/cnep ii-de-informare-ed



