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TEMA CAMPANIEI :

% Informarea si constientizarea populatiei generale

si in special a grupurilor cu risc crescut cu privire
la HIV/SIDA.

SCOPUL CAMPANIEI :

*»Informarea si constientizarea populatiei generale si In
special a grupurilor cu risc crescut, cu privire la
modalitatile de transmitere si prevenire a infectiei
HIV/SIDA si a importantei consilierii, testarii si
tratamentului.




OBIECTIVE GENERALE:

**Cresterea acccesului la informatie despre
modalitatile de transmitere si prevenire a
infectiei HIV/SIDA si a importantei consilierii,
testarii si tratamentului.

*¢Cresterea numarului de persoane din populatia
generala informate despre HIV/SIDA.

**Combaterea stigmatizarii si a discriminarii
legate de HIV/SIDA.
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MESAJE CHEIE:

HIV este virusul care provoaca SIDA. Maladia poate fi prevenita si tratata.

HIV se poate transmite prin:

contact sexual neprotejat cu o persoana infectata cu HIV;

de la o mama infectata la copilul ei in timpul sarcinii, nasterii sau alaptarii;

sange vehiculat prin seringi, ace sau alte instrumente ascutite contaminate cu HIV sau
transfuzii cu sange contaminat cu HIV.

Virusul nu se transmite prin contactul cu obiecte casnice, sarut sau imbratisare.

Toate femeile insarcinate ar trebui sa se informeze cu privire la HIV. Femeile, partenerii sau

membrii familiei lor ar putea fi infectati cu HIV si de aceea este indicat sa efectueze testarea
HIV.

Toti copiii nascuti din mame HIV-pozitive sau din parinti cu simptome, semne sau stari
asociate cu infectia HIV trebuie sa fie testati.

Copiii si adolescentii ar trebui sa participe activ la luarea si punerea in aplicare a deciziilor
privind prevenirea, ingrijirea si sprijinul celor infectati cu HIV, din familiile si comunitatile
lor:

++ Familiile afectate de HIV au nevoie de sprijin financiar si servicii de asistenta sociala pentru

a avea grija de membrii familiei.
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MESAJE CHEIE :

Parintii, profesorii, ar trebui sa ii indrume pe tineri sia-si formeze aptitudini sanatoase, sa
faca alegeri corecte si sa aiba un comportament sanatos.

Toti ocamenii care traiesc cu HIV ar trebui sa-si cunoasca drepturile.

Tinerii ar trebui sa invete sa evite, si condamne si sa se opuna hartuirii sexuale si violentei.

Niciun copil sau adult care traieste cu HIV nu ar trebui si fie vreodata stigmatizat sau
discriminat. Parintii, profesorii, asistentii sociali au un rol esential in educatia si prevenirea
HIV, precum si in reducerea discriminarii.

S-au facut progrese impotriva discriminarii legate de HIV, insa atitudinile discriminatorii
fatd de persoanele care traiesc cu HIV persista. Discriminarea este adesea consolidata de
hartuire si violenta. Nedivulgarea statutului HIV pozitiv continua sa intrefina transmiterea
infectiei si sa incalce totodata drepturile persoanelor. Aproximativ 48 de tari si teritorii au
inca restrictii care includ testarea HIV si divulgarea obligatorie ca parte a cerintelor pentru
permisele de intrare, sedere, munca si/sau studiu.




DEFINITII :

m

HIV

este un retrovirus

(Human
Immunodeficiency
Virus- Virusul

Imunodeficientei
Umane) care cauzeaza
la om sindromul
imunodeficientei

dobandite (SIDA).

[
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SIDA

(sindromul
imunodeficientei umane
dobandite) este o afectiune
provocata de virusul
imunodeficientei

umane, HIV, care ataca si
distruge progresiv slstemul

imunitar al organismului.




CONTEXTUL MONDIAL :

Persoanele HIV-pozitive, 2018 :
+ 37,9 milioane persoane traiau cu HIV, dintre care:
v" 36,2 milioane adulti (=15 ani);
v" 1,7 milioane copii (<15 ani).
+ 74,9 milioane persoane infectate cu HIV de la debutul epidemiei.

Noi infectii cu HIV, 2018
Zilnic:
+* 5.000 cazuri, din care:
v" 4,400 cazuri la adulti 215 ani si 500 cazuri la copii <15 ani;
v’ 47% la femei, din care 20% la femei tinere (15-24 ani);
v’ 329 persoane 15-24 ani;
v 61% s-au inregistrat in Africa Subsahariana.
%+ 1,7 milioane noi infectii HIV, din care 1,6 milioane adulti = 15 ani si 160.000 copii <15 ani.

Decese cauzate de SIDA, 2018 :

s+ 770.000 cazuri, din care 670.000 adulti >15 ani si 100.000 copii <15 ani;
% 32 milioane persoane au decedat datorita SIDA de la debutul epidemiei.




CONTEXTUL MONDIAL :

Tratamentul antiretroviral la persoanele care trdiesc cu HIV, 2018 :

% In evolutia infectiei cu HIV, tratamentul antiretroviral reduce nivelul HIV din

organism si creste imunitatea persoanelor infectate, crescand astfel sansele de
supravietuire a persoanelor infectate cu HIV.

++ 23,3 milioane persoane care traiesc cu HIV au primit terapie antiretrovirala,
dintre care 62% adulti (68% femei si 55% barbati) si 53% au prezentat
supresie virala.

Coinfectia HIV /TB, 2017 :

+* Reprezintariscul major de deces la persoanele HIV-pozitive.

+ 1 din 3 decese legate de SIDA aveausi TB.

+* 10 milioane persoane au avut TB, dintre care 9% traiau cu HIV.

** 49% dintre persoanele care prezinta coinfectie HIV/TB nu stiu ca o au.

Persoanele cu HIV fara simptome TBC au nevoie de terapie preventiva TB (reduce cu
aproximativ 40% riscul aparitiei si rata mortalitatii HIV/TB).




CONTEXTUL MONDIAL :

Situatia HIV/SIDA pe regiuni OMS, 2018

Regiuni OMS Cazurinoi Persoane care traiesc Decese Persoane care primesc

cu HIV SIDA terapie antiretrovirala
Numiar | %o Numar % Numir | Numar %

Africa 1.100.000 | 1.07 25.700.000 | 3.9 470.000 | 16.331.000 @ 64

Americile 160.000 | 0.16 3.500.000 @ 04 49.000 | 2.368.000 67

Asia de Sud-Est | 170.000 | 0.09 3.800.000 | 0.3 150.000 | 2.036 53

Europa 170.000 | 0.19 2.500.000 | 0.4 38.000 | 1.404.000 35

Regiunea Est- 41.000 0.07 400.000 0.1 15.000 82.800 21

Mediteraneana

Pacificul de 120.000 | 0.06 1.900.000 | 0.1 48.000 | 1.109.000 59

Vest : :

Global 1.700.000 | 0.24 37.900.000 | 0.8 770.000 | 23.331.000 | 62

Sursa: hitp./fapps.who.int/gho /data/mode. main HIVINCIDEN CElang=en

hittp:/fapps.who.int/gho/data /visw.main. 221 00WHO lang=en

hitp./fapps.who.int/aho/data view.main. 2 2600REG Mang=en

hitp: /fapps.who.int/gho/data /node.main. 626




CONTEXTUL EUROPEAN

Cazuri noi HIV in Regiunea Europeana a OMS, 2017

Plaswvwily diagrmo=smacd HIW imnfectiomn= irm thes
WVAFHICO Eurcopaeamn Regicom, 20177
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%+ 159.420 cazurinoi de infectie HIV
(20,0%000), din care:

v" 149% in Europa de Vest (6,4%000);
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) oo v" 49, in Europa Centrala (3,2%c00);

v 82% in Europa de Est (51,1%000).
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Sursa: http: /S www euro.wha.int/en/health-topics /communicable-diseases fhivaids/data-and-statistics infographic-newly-diagnosed-
hiv-infections-in-the-who-european-region.-2016
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Uniunea Europeana si Spatiul Economic European, 2017
¢ 25.353 cazuri de infectie HIV (in 30/31 de tari);

++ rata incidentei - 6,2%000 (9%o00 la barbati, 2,8%c00 la femei).




CONTEXTUL EUROPEAN

Incidenta HIV in functie de varsta si gen in UE/EEA, 2017

Age- and gender-specific rates of HIV {5 . (ﬁ} World Health

Organization
diagnoses per 100 000 population, S e
EU/EEA, 2017
35 Uniunea Europeana si Spatiul
5o Economic European, 2017
i Ml
g
8 e ’ ; :
£ + cele mai mari valori ale
gj incidentei - grupele de varsta 25-
ﬂ all I -I 29 ani la barbati, 30-39 ani la
© dSyears 159 20-24 25-2% 30-39 40-49 fEl’IlEi;
Age category (years) &

% cele mai mici valori - grupa de
varsta sub 15 ani, ambele sexe.

Sagri : CTR0M om0 (20 L8 s Suremliance i [urope Xi18= 2017 dsa

Sursa: hitps.//ecdcevropaew/en/publications-data /presentation-hivaids-
surveillance-europe-20158-201 7-data




CONTEXTUL EUROPEAN :

Cazuri noi de infectie HIV, dupa modul de

transmitere si grupa de varsta in UE/EEA, 2017 Uniunea Eumpeanﬁ si Spatiul

New HIV diagnoses, by transmission 5. (&) word neaitn .
mode and age group, EU/EEA, 2017 it é""}?gw Economic Eurnpean, 2017

% 8.397 cazuri noi de HIV prin

—— ' transmitere heterosexuala (in
special la grupele de varsta 30-

v | IS R 50 de ani si peste, In proportii
relativ egale);

% 028 cazuri noi de HIV Ia
persoanele care 1isi injecteaza
droguri (in special la grupele de
varsta 30-49 ani);

S DR R R % 9.692 cazuri noi de HIV Ila
Sursa: https://ecdceuropaeu/en/publications-data /presentation-hivaids- homosexuali (in special grupele

surveillonce-europe-2018-201 7-data




CONTEXTUL EUROPEAN :

Regiunea Europeana a OMS, 2017
Infectia HIV, Regiunea Europeana a OMS, 2017, pe arii geografice :

e RepiuncaFuropeanaOMS | Vest | Contra | Est | ‘Tari UE/EEA
49/53 22/23  15/15  12/1s 30/31

Numir cazuri noi de infectie 55.018 [159.420) 22.354 6.205 130861 25.353
HIV

Rata per %goo0 populatie 20,0 6,9 32 Gl 6,2

Grupa de varsta 15-24 ani 9,3% 11,004 13,704 6,904 11,10
Grupa de varstid 50+ 16,1% 20,704 13,104 13,004 19,304
Raport barbati/femei 2,200 2,904 5,804 1,690 3,19
Cazuri nou diagnosticate cu 53,1% 48,004 52,5% 57,20 48,604
CD4 < 350 cel/mmc

Calea de transmitere

Caleade transmitere |

49,8% 34,2% 26,7% 67,6% 33,1%
BSB | 21,2% 39,7% 28,4% 3,9% 38,2%
13,0% 2,7% 2,7% 24,1% 3,7%
0,7% 0,5% 0,6% 0,9% 0,5%
15,4% 22,5% 41,2% 3,4% 24,20
14.703 2426 823 11.454 3.130
2.3 0.7 0.4 10.2 0.7

Sursa: hitps://'www.ecdc europaeu/sites /defauit/files/documents /hiv-aids-surveillance-europe-2016.pdf




HIV/SIDA iN ROMANIA,

DATE GENERALE 31 DECEMBRIE
2018

TOTAL HIV/SIDA (cumulativ 1985-2018) din care: 23.892
TOTAL SIDA (CUMULATIV 1985 - 2018) 16.106
TOTAL HIV (CUMULATIV 1992 -2018) 7.786

PIERDUTI DIN EVIDENTA HIV/SIDA COPII + ADULTI 748
TOTAL DECESE SIDA (1985 - 2018) 7.483

NUMAR PACIENTI HIV/SIDA IN VIATA, DIN CARE 15.661
0-14 ANI | 188
15 - 19 ANI 151
>20 &_rﬁ" 15.322
CAZURI HIV/SIDA NOI DEPISTATE IN ANUL 2018 691

CAZURI NOI HIV NOTIFICATE 387
CAZURI NOI SIDA NOTIFICATE 304

DECESE inregistrate in anul 2018 prin fisele de 176
confirmare a cazului HIV/SIDA

Total beneficiari TARV si profilaxie post expunere in anul 12.862
2018 - conform UATM

2018

#*
*

+*
'I-".-

7.786 cazuri HIV si 16.106 cazuri
SIDA;

188 cazuri cu varste sub 15 ani;

15.322 cazuri cu varste peste 20
ani;

12.862 cazuri care au primit
tratament antiviralin 2017
(acoperire de 54%).

Institutul National de Boli Infectioase “Prof.Dr-Matei Bals"Bucuresti/ Compartimentul pentru Monitorizarea si

Evaluarea Infectiei HIV/SIDA in Romania:

Sursa: http://www.enlas.ro/images/doc/311 22018 rom.pdf
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HIV/SIDA iN ROMANIA :

Cele mai multe cazuri de infectii HIV, in anul 2018 :

% La sexul masculin - grupele de varsta 30-34 ani (2.539 cazuri), 25-29 ani (2.171 cazuri) si 40-
49 ani (1.664 cazuri);

% La sexul feminin - grupele de varsta 25-29 ani (1.755 cazuri), 30-34 ani (1.743 cazuri) si 40-
49 ani (970 cazuri).

Distributia cazurilor HIV pe grupe de varsta si gen, 31 decembrie 2018 (total cumulativ
1985 - 2018)

et

Barbati Femei
<lan 1 3 4
1-4 ani 14 20 34
5-9 ani 40 43 83
10-12 ani 26 25 51
13-14 ani 7 9 16
15-19ani 63 88 151
20-24 ani 283 205 488
25-29 ani 2171 1755 3926
30-34 ani 2539 1743 4282
35-39ani 1101 494 1595
40-49 ani 1664 970 2634
50-59 ani 845 575 1420
60 ani si peste 623 354 977
TOTAL 9377 6284 15661

Sursa: hitp: /Sfwww.enlas.ro/images/doc/311 22018 rom.pdf
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HIV/SIDA iN ROMANIA :

Cele mai multe cazuri noi infectii SIDA, inanul 2018 :

o

" La sexul masculin - grupele de varsta 5-9 ani (1.897 cazuri), 1-4 ani (1.543 cazuri) si 30-39 ani (1.562 cazuri);

o

» La sexul feminin - grupele de varsta 5-9 ani (1.420 cazuri), 1-4 ani (1.051 cazuri) si 20-29 ani (968 cazuri).

Distributia pe grupe de varsta si sex a cazurilor de SIDA, in Romania, la 31 decembrie 2017

2000 - 1897
1800 -
1543 1562
1600 1420
1400 - 1208
1200 - 1051 L
1000 - 8343
300 - 597
542
600 397 41%
400 -
315 105 181
200 + 84
0 : s : . s =R
< 1 = 1-dan i 10-14 ani 15-19 ani 2029 zni 3035 zni 4046 3ni 50-59 ani =6l ani

MASCULIN s FEMININ

Sursa: hitp:/fwww enlas.ro/images/doc/31122018 rom.pdf




HIV/SIDA iN ROMANIA :

In anul 2018 - Pe judete, in anul 2018, cele mai multe cazuri de HIV/SIDA s-au inregistrat
in Bucuresti-Ilfov (238 adulti si 4 copii), Constanta (45 adulti si 1 copil), Brasov (27 adulti), Cluj (25
adulti), Iasi (20 adulti), Botosani (19 cazuri) si Suceava (18 cazuri).

Distributia pe judete a cazurilor noi de infectie HIV/SIDA inregistratein 2018

B oun e sany B coprm 0-14aN)

Sursa: hitp://wwwenlas.ro/images/doc/31122018 rom.pdf
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HIV/SIDA IN ROMANIA :

Coinfectia HIV/TB :

++ 2008 - 830 cazuri (4%o00);

«+ 2017- 300 cazuri (1,5%o00).
Nr. cazurilor de coinfectie HIV/TB a scazut ca rezultat al reducerii numarului de cazuri de
TB de la 24.000 cazuri (incidentd 115%o00) in 2008, la 14.000 cazuri (incidentd 72%o00)

in 2017.
Numar cazuri/incidenta TB si coinfectie HIV/TB in perioada 2008 - 2017

Tara An Nr. cazuri Incidenta Nr. cazuri TBC Incidenta TBCla
TBC+HIV TBC+HIVla 100.000
100.000

2017 300 15 12.000 72

2016 360 1.5 15.000 FE!

2015 4410 2.2 16.000 ol

2014 470 24 17.000 oo

2013 470 2.3 18.000 &9

g 2012 440 2.2 19.000 ol
Romania gy 150 ! 70.000 g7
2010 540 3.2 21.000 105

2000 770 37 24.000 115

2008 830 4 25.000 120

Sursa: hitp://apps.who.int/gho/data/viewmain. 5704 0ALL 7lang=en
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HIV/SIDA iIN ROMANIA :

Modalitati de transmitere a infectiei HIV/SIDA, 2007 - 2018

+ in crestere la consumatorii de droguri

31.5%) si homosexuali : 4% (2007) - 22,4% (2018);
%+ inscadere la heterosexuali : 77,9% (2007) - 63,1% (2018).

Evolutia modalitatilor de transmitere HIV/SIDA, in Roménia, in perioada 2007-2018

: 1,5% (2007) - 11,1% (2018) (cu maxim in 2012 -

Calea de | 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

transmitere

Materno-fetala g 13 23 27 22 21 28 17 19 ] 14 7
{1.99%4) (2.3%%) (4.14%0) | (4.7%) (2.8%) (2.3%) (2.8%) {1.8%) (2.2%) (0.7%) (1.8%) (1%)

BSE (barbati care 19 44 52 a6 104 100 104 140 128 146 130 155

fac sex cu barbati) {4.0%) (8% (9.18%0) | (11.484) (13%) (10.8%) (10.4%4) {13.3%4) {13%) {18.3%) (19.4%) | (22.4%)

CDI (consumatori 7 4 11 18 154 290 308 195 173 130 115 77

de droguri pe cale | (1.3%) (0.7%4) (1.98%4) (3%) (19.3%4) (31.5%4) (30.8%4) (21.294) (20.404) (16.3%4) (13%4) (11.1%)

intravenoasa)

ESE/CDI 1 1 1 7 7 10 g 10 3 3 3
(0.294) (0.18%4) (0.224) (0.904) (0.8%) (1%) (1%4) (1.204) (0.408) (0.404) (0.4%4)

Heterosexuala 371 425 420 434 471 461 536 536 405 502 4749 436
(77.994) (76%) (73400 | (74.7%) (B0%4) (5004) {53.5%) (58.4%) (58%4) (B6304) (62.2%9%) | (63.1%)

)

Necunoscuti Gl 73 44 35 30 42 15 21 28 10 q 13
(14.5%) (13%4) (904) (8%) (3.8%4) (4.6%) {1.5%4) (2.3%) (3.2%%) (1.3%%) (1.2%4) (2%4)

Total 476 559 556 581 788 921 1001 918 855 797 770 691

Sursa: http:/Swww.enlas.ro/images/doc/31122018 rom.pdf




INTERVENTII EFICACE PENTRU GRUPURILE
TINTAALE CAMPANIEI

<+ HepHIV 2019: In regiunea europeani, jumitate din persoanele infectate cu HIV sunt diagnosticate
cu intarziere (Conferinta HepHIV 2019, Romania). In cadrul conferintei HepHIV 2019, initiativa "HIV
in Europe” s-a redenumit EuroTEST care isi propune sa utilizeze strategii integrate pentru a contribui
la cresterea detectdrii precoce si la initierea cat mai devreme a tratamentului, pentru rezultate
optime din punctul de vedere al starii de sandtate si pentrua preveniriscul de transmitere a infectiei.

Sursa: https://rohealthreview.ro/hephiv-2019-in-regiunea-europeana- ju mata te-din-persoanele-infecta te-cu-hiv-sun t-diognosticate-cu-inta rziere/

% Regiunea Europeana este singura regiune OMS in care incident ainfectiilor cu HIV si a infectiilor
TB/HIV cresc din cauza diagnosticului tardiv HIV. European Laboratory Initiative on TB are ca scop
noi modalititi de diagnosticare cit mai precoce, testare si strategii de monitorizare. In 2019,
laboratorul european sprijind accentuarea integrarii serviciilor de diagnostic TBC, HIV si hepatitd

virald prin dezvoltarea de publicatii si furnizarea de indrumari tehnice.
Sursa:htip ) www euro. who.int‘en health-topics/‘communicable-diseases'tuberculosis news news 20180 1 ‘european-laboratory-initiative-on-th-e xpands-to-

cover-hiv-and-viral-hepatitis

% Ghidurile OMS privind utilizarea contraceptivelor hormonale pentru femeile cu risc ridicat de HIV.
OMS a revizuit ghidurile privind utilizarea contraceptivelor. Femeile cu risc ridicat de HIV pot folosi
orice forma de contraceptie reversibila, inclusiv injectabile, implanturi si dispozitive intrauterine
numai cu progestativ (IUD), firi a creste riscul de infectare cu HIV. Intrucit aceste metode
contraceptive nu protejeazd impotriva HIV si a altor infectii cu transmitere sexuald (ITS), ghidul
subliniaza faptul c3 utilizarea prezervativelor se recomanda acolo unde existd riscul de ITS, inclusiv
HIV. Ghidul OMS recomanda profilaxie pre-expunere (PrEP) in medii in care incidenta HIV este peste
3%.

Sursa: ittpsSvwww wihio intnews-roomy' detail, 29-05-20 1 S-who-revises-recommendations-on-Hormonal-comraceptive-use-for-women-at-fiigh-iv-risk




DATE CU REZULTATE RELEVANTE DIN

STUDIILE NATIONALE SI INTERNATIONALE :

*
f‘f

Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolilor (ECDC) si Biroul Regional OMS
pentru Europa lanseaza cele mai noi date despre epidemia de HIV in Regiunea
Europeand, care marcheaza 30 de ani de la prima celebrare a Zilei Mondiale impotriva
SIDA.

Un numar 14 agentii ale ONU au colaborat in vederea opririi epidemiilor de HIV, TB si
hepatita virala - cele mai mortale boli transmisibile din Europa - Joint TB, HIV and viral
hepatitis (JTH) newsletter, January 2019

in 2019, in cadrul Atelierelor Wolfheze, Haga, Olanda, Biroul regional OMS pentru
Europa, in colaborare cu Centrul european pentru prevenirea si controlul bolilor (ECDC)
si Fundatia pentru tuberculozd KNCV cauta sa identifice cele mai bune modalitati pentru
tarile din Regiunea Europeana OMS de realizare a programelor nationale pentru
tuberculoza si HIV.




DATE PRIVIND STRATEGIILE, PLANUL DE ACTIUNE SI
PROGRAMELE EXISTENTE LA NIVEL EUROPEAN SI
NATIONAL :

Raportul progresului privind HIV, hepatita virala si infectii cu transmitere
sexuala 2019 se bazeaza pe Strategia Globala a sectorului sanatatii legata de HIV,
2016-2021 a OMS. Sursa:https://www.who.int/hiv/strateqy2016-2021 /progress-report-2019 /en/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/324797 /WHQ-CDS-HIV-19.7-eng.pdf?ua=1

Obiective 2020 :

% Reducereanumarului anual de persoane care mor din cauze legate de HIV lamai
putin de 500.000 la nivel global pana in 2020.

% Reducereanumarului de persoane care traiesc cu HIV care mor din cauze legate de
tuberculoza pana in 2020.

% Reducereanumarului de persoane care traiesc cu HIV care mor din cauza hepatitei
B si a cauzelorlegatede C cu 10%, in conformitate cu tintele de mortalitate pentru
toate persoanele cu infectie cronica cu hepatita B si C.

% Reducereanumarului anual de persoane care dobandesc infectie cu HIV la mai
putin de 500.000 pana in 2020.

¢ Zero infectii noi la sugari pana in 2020.

In Regiuneg Mana a OMS, un nou plan de actiune privind HIV a fost aprobat
in 2016, iar 15 ratsi / sau au actualizat planuri nationale cu sprijinul
OMS pana | 018.

Sursa:https://& a1

PWho.int/iris/bi




DATE PRIVIND STRATEGIILE, PLANUL DE
ACTIUNESI PROGRAMELE EXISTENTE LA NIVEL
EUROPEAN SI NATIONAL :

Uniunea Nationala a Organizatiilor Persoanelor Afectate de HIV/SIDA (UNOPA) este singura
federatie neguvernamentald din Romania formata din organizatii ale persoanelor afectate de HIV/SIDA, axata
pe advocacy pentru promovarea si apdrarea drepturilor persoanelor infectate si afectate de HIV/SIDA din
Romania. Sursa: https://unopa.ro/

UNOPA ofera suport persoanelor ce traiesc cu HIV/SIDA (grupul “Together”), cu obiectivele:
constientizarea resurselor interioare si exterioare; stimularea potentialului creativ in vederea mobilizarii;
incurajarea comunicarii asertive; invatarea unor strategii sanatoase de a face fata provocarilor; stigmatizare si

discriminare; relatia cu medicul si aderentala tratament.
Sursa: hitps://unopa.ro/grupul-de-suport-pentru-persoane-ce-traiesc-cu- hiv-sida- together,”

In Romaénia, Planul National Strategic (PNS) pentru supravegherea, controlul si prevenirea cazurilor de
infectie cu HIV/SIDA 1in perioada 2019-2021 are ca obiectiv general reducerea incidentei HIV/SIDA si
asigurarea accesului la tratament si ingrijire HIV/SIDA prin:
prevenirea transmiterii HIVin randul grupurnilor cu risc;
garantarea accesului grupurilor vulnerabile la servicii de prevenire, testare, diagnostic, monitorizare
virologicd si imunologicd, tratament si ingrijiri pentru HIV/SIDA, coinfectii si comorbiditati;
asigurarea testarii HIV gratuite a grupurilor larisc;
utilizarea de servicii bazate pe dovezi stiintifice si in acord cu recomandarile internationale;
atentie acordata prevenirii transmiterii materno-fetale (PMTCT);

Investitil in tratament ca metoda de prevenire a transmiterii secundare, inclusiv prin tehnici inovatoare de
tipul profilaxiei pre-expunere;

¢ cresterea capacitatii si calitatii serviciilor de prevenire, tratament si ingrijiri HIV/SIDA.

Sursa:https: / f/www.raa.ro/wp-content /uploads /2017 /11 /Plan-National-Strategic-HIV SIDA 2018 2020.pdf

https: /funopa.ro/
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ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE :

Conform UNAIDS, la nivel global, populatiile la risc si partenerii lor sexuali
reprezinta:
54% din noile infectii cu HIV la nivel global.
Peste 95% din noile infectii cu HIV din Europa de Est si Asia Centrala.
95% din noile infectii cu HIV din Orientul Mijlociu si Africa de Nord.
88% din noile infectii cu HIV din Europa de Vest si Centrala si America de Nord.
78% din noile infectii cu HIV din Asia si Pacific.
65% din noile infectii cu HIV din America Latina.
64% din noile infectii cu HIV din Africa de Vest si centrala.
47% din noile infectii cu HIV in Caraibe.
25% din noile infectii cu HIV din estul si sudul Africii.

Sursa: https: / /www.unaids.org/en/resources/fact-sheet,
https: / /www.unaids.org/sites /default/files /media asset/2019-UNAIDS-data en.pdf

o o * * * * * * *
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Riscul de infectie HIV este:
de 22 de ori mai mare in randul barbatilor care fac sex cu barbatii.
de 22 de ori mai mare in randul persoanelor care injecteazd medicamente.
% de 21 de ori mai mare pentru lucratorii sexuali.
de 12 ori mai mare pentru persoanele transsexuale.

Sursa: https://wwwunaids.org/en/resources/fact-sheet,
https://www.unaids.org/sites/default/files /media asset/2019-UNAIDS-data en.pdf
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ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE :

Coinfectia HIV/TB :

%+ TB nu este doar principala cauza infectioasa de deces, ci este si cauza principald a decesului in randul
persoanelor cu HIV.

Sursa: https: //www.wha int/hiv/topics/th /en/

%+ Persoanele care traiesc cu HIV au un risc de 20 de ori mai mare sd se imbolnaveascd de TB decit
persoanele fara HIV. TB poate fi prevenita cu un tratament eficient TB, care reduce riscul de mortalitate
cu 37%.

< In2017:

v 10 milioane de persoane au dezvoltat TB activ, dintre care 9% trdiau si cu HIV. Conform OMS,
aproximativ 1/3 din cei 36,9 milioane de persoane care traiesc cu HIV/SIDA in intreaga lume sunt
coinfectate cu TB. Africa sub-sahariana reprezinta 70% din cei care traiesc cu coinfectie HIV/TB.

v 1,3 milioane de oameni au decedat datorita TB, iar alte 300.000 de decese datorita coinfectiei TB/HIV.

Sursa:https: / /vwwww.aunaids.org fen /resources /fact-sheet,
https: / /www.unaids.org/sites /default /files /media asset/2019-UNAIDS-data en.pdf

v TBa fost responsabild pentru 32% din cele 940.000 de decese prin HIV/SIDA.

Sursa: https://www.wha.int/hiv/mediacentre/news/world-th-day-hiv/en/

v" aproximativ 84% dintre persoanele diagnosticate cu coinfectie HIV/TB au beneficiat de tratament ART
(o crestere semnificativa de la 36% in 2005). Datele din tarile in care 949% dintre persoanele
diagnosticate cu co-infectie HIV/TB traiesc, au raportat cd la 77% dintre persoanele cu HIV, tratamentul
a fost eficient. Intre 2005 si 2017, au fost salvate 6,6 milioane vieti in cazul persoanelor cu coinfectie
HIV/TB.

v 499% din tuberculoza asociata cu HIV a fost nediagnosticata si netratata in 2017.

Sursa: https: /S www.unaids.org /en /resources/fact-sheet,
hitps:/fwww.unaidsorg/sites/defauit/files/media asset/201 3-UNAIDS-data en.pdf




ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE :

HIV /SIDA la copii si adolescenti
Adolescentii si tinerii reprezintd o pondere din ce in ce mai mare a persoanelor care traiesc cu HIV

la nivel mondial.
Sursa: hitps: //data.uniceforg/topic/adolescents /hiv-aids,/

Estimarea numarului de adolescenti 10-19 ani, 2018

Numar estimatde adolescenti Adolescenti 10-19 ete 10-19 ani Baieti10-19

Numiar estimat de adolescenti care traiesc cu [ERSGIGET: 970.000 680,000
HIV

Numar estimat de adolescenti nou infectati cu EElIRH ] 140.000 50.000
HIV

Numir estimat de adolescenti decese legate de [EEERIIII 16.000 16.000

ursa: LIN , BETman JUTH

In 2018,510.000 de tinericu varste intre 10 si 24 de ani au fost recent infectati cu HIV, dintre care
190.000 au fost adolescenti cu varsteintre 10 si 19 ani. 19% dintre fetele adolescente si 14% dintre baietii
adolescenti cu varsta cuprinsa intre 15 si 19 ani in Africa de Est si de Sud - regiunea cea mai afectata de HIV -

au fosttestate pentru HIV in ultimele 12 luni.
Sursa: hitps: //data. unicef org/topic/adolescents /hiv-aids/
In Europa de Estsi Centrala, prevalenta HIV este in crestere in mare parte din cauza nivelurilor ridicate

de consum de droguri injectabile nesigure. 4 din 5 persoane care traiesc cu HIV in tarile din aceastd regiune
au varstasub 30 deani, iar 1 din fiecare 3 noi infectii apare la tinerii cu varste cuprinse intre 15 si 24 de ani.
In Asia, 0 mare parte din infectii sunt transmise heterosexual si in unele tiri din regiunie (India),
epidemia este determinata in mare parte de sexul comercial.
In America Lating, persoanele cu risc de HIV suntin primul rand homosexualii, transsexualii,

persoanele care practica sexul comercial si tineri in circumstante dificile.
Sursa: hitps://www.uniceforg/adolescence/index VOY.him{




ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE :

Distributia cazurilor noi de infectie HIV, la populatiile la risc, la nivel global si
regional, dupa modalitatea de transmitere, 2018

+» partenerii sexuali ai persoanelor care practica sexul comercial - la nivel global (18%),
Europa de Est si Asia Centrala (29%) si Orientul Mijlociu si Africa de Nord (28%).

“+ persoanele care isi injecteaza droguri - la nivel global 12%, Europa de Est si Asia
Centrala (41%) si Orientul Mijlociu si Africa de Nord (37%).

+ femeile care practica prostitutia - global 6%, Africa Centrala si de Vest (14%), Orientul

Mijlociu si Africa de Nord (12%)

<+ homosexualii- global 17%, Europa Centrala si de Vest si America de Nord (51%), America
Latina (40%)

++ transsexuali - global 1%, Caraibe (5%), America Latina si Europa Centrala si de Vest si
America de Nord (cate 4%)

“+ restul populatiei (fara comportamente legate de HIV) - global 46%, Orientul Mijlociu si
Africa de Nord (5%), Caraibe (53%)
Sursa: hitps://www.unoids.org /sites/default/files/media asset/2019-UNAIDS-daota en.pdf




ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE :

Distributia cazurilor noi de infectie HIV, la populatiile vulnerabile, la nivel global si
regional, 2018
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Sursa: hitps://www.amaids org/sites/default files/media asset/Z2019-UNAIDS-data en.pdf
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Incidenta HIV, dupa modul de transmitere si ANAI_IZA

tara in UE/EEA, inanul 2017
-' GRUPURILOR

Proportion of new HIV diagnoses, by (5, World Health

‘# nization
country and transmission, EU/EEA, 2017 §-°C fﬂ = POPIJLA]'II)NALE -
Incidenta HIV este crescuta

Heterosexual
contact imales)

+ la homosexuali - Croatia, Ungaria,
Slovacia, Olanda, Cehia, Slovenia

% la persoanele care isi injecteaza droguri
- Lituania, Letonia, Islanda

%+ la heterosexuali - Letonia, Estonia,
Romania, Luxembourg, Finlanda,
Suedia, Porugalia, Norvegia, Italia si
Bulgaria.

Niode Germany dud nor meport dita ot 37, Ocomey were reported by Liechbensien
Soarce: DEDCWHD [2018] WV/AIDE Sarvelancein Curope XIME- 1007 data

Sursa: hitps. /fecdceuropaeu//en/publications-data/presentation-hivaids-surveillance-europe-2018-201 7-data
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ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE
ROMANIA :

In perioada 2007-2018 - numirul de cazuri HIV/SIDA nou diagnosticate a crescut in randul grupurilor
populationale la risc :
%+ total 7.786 cazuri noi, in medie 649 cazuri/an
5.566 cazurinoi HIV/SIDA cu transmitere heterosexuala
1.484 cazurinoiin randul consumatorilor de droguri injectabile
% 1.208 cazurinoiin randul homosexualilor.
Sursa: http://www.cnlas.ro/images/doc/31122018 rom.pdf
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Obligativitatea testarii HIV:

% gravide;

% persoanele cu anumite conditii/afectiuni (TBC, ITS, comorbiditati psihiatrice, donatori de sange,
personal medico-sanitar, hemodializati, transfuzati, nou-ndscuti din mame seropozitive, contacti ai
persoanelor infectate cu HIV, cupluri serodiscordante, persoane cu parteneri multipli, victime ale violului
sau abuzurilor sexuale, soferi de transport international, marinari de cursa lungd, persoane cu sejur de

peste 6 luni in strainatate, persoane care au lucrat mai mult de 6 luni in straindtate, persoane care urmeaza
sd se casdtoreascd, personalul aflat in misiune in strdinatate, imigrantii si refugiatii);

% grupurile CU RISC CRECUT - barbati care fac sex cu barbati, persoane care practica sexul comercial,
consumatori de droguri injectabile, persoane private de libertate;

%+ alte persoane care soliciti testarea.
Sursa: hitps://www.raaro,/wp-content,/uploads/2017/11/Plan-National-Strategic-HIV SIDA 2018 2020.pdf
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ANALIZA GRUPURILOR POPULATIONALE
ROMANIA :

Prin testarea HIV se urmareste:

<+ identificarea persoanelor infectate cu HIV si oferirea unor servicii de testare si consiliere
de calitate;

<+ asigurarea accesului pentru persoanele infectate cu HIV la servicii de tratament, ingrijire si
suport, precum si la servicii de prevenire secundara a transmiterii HIV;

<+ asigurarea accesului pentru persoanele cu rezultate negative la testul HIV si care au
comportamente cu risc legate de HIV la servicii de prevenire primara a HIV si incurajarea
testarii ulterioare.

Sursa: hitps:./fwww.raaro,/ wp-content/uploads /2017 /11 /Plan-National-Strategic-HIV SIDA 2018 2020.pdf







