16 noiembrie 2017 - Ziua Nationala fara Tutun

In zilele de 14 si 15 noiembrie 2017 Compartimentul de
Evaluare si Promovare a Sénatatii din cadrul Directiei de Sandtate Publicd Neamt,
a efectuat la Liceul cu Program Sportiv din Piatra Neamt o campanie de informare,
constientizare si educatie pentru sanatate prilejuitd de Ziua Nafionald fard Tutun,
care se marcheaza in fiecare an in cea de-a 3-a zi de joi a lunii noiembrie, respectiv
16 noiembrie 2017 - conform Hotaririi nr.1270/2002 adoptatd de Guvernul
Roméniei, fin temeiul art.107 alin.(2) din Constitutie si al art.8 din Legea
nr.349/2002 pentru prevenirea si combatarea efectelor consumului produselor din
tutun - in scopul sensibilizarii populatiei referitor la beneficiul renuntarii la fumat.

Au participat 5 clase din liceu, respectiv clasele a IX-a A, a IX-a B, a
[X-a C si clasa a VIII-a A, insumind in total 85 de elevi. Acestia au fost informati
cu privire la riscurile generate de consumul de tutun, precum si cu privire la
riscurile la care se supun prin inhalarea fumului de tigard - asa numitul "fumat
pasiv" - nefumaitorii fiind incurajati de a-si solicita dreptul la un aer fird fum de
tigara, prin respectarea prevederilor legale in vigoare.

Elevii au aflat astfel ca in Roménia, se fumeaza zilnic peste 5 milioane
de pachete de tigdri, iar aproximativ 85% dintre pacienfii cu cancer
bronhopulmonar sunt fumatori, potrivit Societdtii Roméane de Pneumologie.
Acelasi for subliniaza si faptul ca 70 de decese sunt cauzate zilnic de fumat.
Totodata, 42.000 de oameni suferd complicatii provocate de tigari. Conform
Eurobarometrului 2017, realizat de Comisia Europeand si publicat cu ocazia Zilei
Mondiale fara Tutun - sdrbatoritd in fiecare an pe 31 mai, anul acesta avind ca
tema "Tutunul, o amenintare asupra dezvoltarii" - In Romania consumul de tutun se
mentine inca relativ ridicat, cu o prevalenta a fumatului de 28% in rindul celor cu
virsta peste 15 ani, aproape de media europeana (26%). In rindul barbatilor,
prevalenta este de 38%, iar in rindul femeilor, de 19%. Mai multe state din
Uniunea Buropeani au impus legi ample privind interzicerea fumatului in locurilé
publice. in anul 2016, Romania s-a aldturat acestor state, prin adoptarea legii
15/2016 privind modificarea si completarea Legii nr.349/2002 pentru prevenirea $i
combaterea efectelor consumului produselor din tutun, care a intrat in vigoare la 17
martie 2016. Legea interzice fumatul in spatiile publice inchise, in spatiile inchise
de la locul de munca, in mijloacele de transport iIn comun, la locurile de joaca
pentru copii, In unitdtile sanitare, de Invatamant, precum si In cele destinate*
protectiei si asistentei copilului.

Sef Compartiment de Evaluare si Promovare a Sanatatii,

Dr. Daniela Florina Marcoci
//r.
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