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Cap. 5   MORBIDITATEA ŞI ACTIVITATEA 

CABINETULUI MEDICAL ŞCOLAR / STUDENŢESC 
 

Pe anul de învăţământ ..........................................................  
               

1. CABINETE ŞCOLARE/STUDENȚEȘTI 
 

Nr 
crt 

Specificaţie Total Grădiniţe Şcoli - licee 
Şcoli 

profesionale 

Unităţi de 

învăţământ 

superior 

Mediu Urban Rural Urban Rural Urban Rural Urban Rural Urban Rural 

01 
Preşcolari/elevi/studenţi înscrişi 

în unităţile de învăţământ 

          

02     din care: asistaţi medical           

03 Unităţi           

04 Număr cabinete medicale           

05 Număr cabinete stomatologice           

06 Număr posturi medici familie           

07        din care: ocupate           

08 Număr posturi medici şcolari           

09        din care: ocupate           

10 Număr posturi medici dentişti           

11        din care: ocupate           

12 Număr posturi asistente medicale           

13        din care: ocupate           

 

2. EXAMENE MEDICALE DE BILANŢ 
 

Nr.preşcolari/elevi/studenţi 

consultaţi cu ocazia 

examenelor medicale de 

bilanţ 

Total 01  

Preşcolari la intrarea în colectivitate (la copii 3 ani) 02  

Clasa I 03  

Clasa a IV-a 04  

Clasa a VIII-a 05  

Clasa a XII-a 06  

Anul II învăţământ superior 07  

An II şcoala profesională şi de ucenici 08  

 

3. REZULTATELE EXAMENELOR MEDICALE DE BILANŢ 

3.1 Aprecierea nivelului de dezvolatre fizică                           

3.1.1 Greutate                                                                     3.1.2 Înălţime 
 

Nr. subiecţi cu greutate foarte mică 01  
 Nr. subiecţi cu înălţime foarte mică 01  

Nr. subiecţi cu greutate mică 02  
 

Nr. subiecţi cu înălţime mică 02  

Nr. subiecţi cu greutate medie (mijlocie) 03  
 

Nr. subiecţi cu înălţime medie (mijlocie) 03  

Nr. subiecţi cu greutate mare 04  
 

Nr. subiecţi cu înălţime mare 04  

Nr. subiecţi cu greutate foarte mare 05  
 

Nr. subiecţi cu înălţime foarte mare 05  

 

 

3.1.3 Diagnosticul de dezvoltare fizică: 
 

- armonică 06  

- dizarmonică cu plus de greutate 07  

- dizarmonică cu minus de greutate 08  

A4; t2 



 
4. MORBIDITATE – PREVALENŢA DE MOMENT 

nr.crt. Cod Specificare Total nr. cazuri 

1.   Total  

2.  014-017 Tuberculoză (indiferent de localizare)  

3.  054-056 Hepatită virală (în ultimele 12 luni)  

4.  080–160; 166-176 Tumori maligne  

5.  161-165 Leucemii  

6.  177-202 Tumori benigne  

7.  203 Anemii prin carenţă de fier  

8.  204-207; 209-211 Alte anemii cronice  

9.  208 Talasemie   

10.  212-233 Alte boli ale sângelui şi org. hematopoietice  

11.  234-240 Guşă simplă şi alte boli ale tiroidei  

12.  241-245 Diabet zaharat  

13.  246-261 Alte boli endocrine şi de metabolism  

14.  264 Hipotrofie ponderală  

15.  264 Hipotrofie staturală  

16.  272; 274 Sechele de rahitism  

17.  279 Obezitatea de origine neendocrină  

18.  338-341; 343-345; 299-324 Alte tulburări mintale  

19.  325-330 Tulburări nevrotice  

20.  331-337; 348-349 Instabilitate psihomotorie  

21.  342 Intârziere mintală uşoară  

22.  346 Intârziere mintală de nivel neprecizat  

23.  347 Tulburări de vorbire  

24.  350-354 Tulburări de comportament şi de adaptare şcolară  

25.  356-372; 375-397 Alte boli ale sistemului nervos  

26.  373-374 Epilepsie  

27.  423-424; 415 Tulburări de vedere, altele decât prin vicii de refracţie  

28.  420-422 Vicii de refracţie  

29.  425-427 Alte boli cronice ale ochiului şi anexelor sale  

30.  430-431 Otita medie cronica  

31.  440-441 Tulburâri de auz (hipoacuzia, surditatea)  

32.  442-444; 438-439; 432-436 Alte boli cronice ale urechii şi apofizei mastoide  

33.  445-447 Reumatismul articular acut (în ultimii 5 ani)  

34.  448-452 Cardiopatii reumatismale cronice    

35.  453-457 B. hipertensive (incl.oscilaţiile tensionale pubertare sau post pubert.)  

36.  467-476  Alte forme de cardiopatii    

37.  485 Alte boli vasculare periferice  

38.  487 Bolile arterelor şi arteriolelor  

39.  488 Bolile capilarelor  

40.  522-526; 528; 514-515; 518-521 Alte boli cronice ale ap. respirator  

41.  516 Sinuzita cronică  

42.  517 Afecţiuni cronice ale amigdalelor şi vegetaţiilor adenoide  

43.  527 Astmul (bronşic şi bronşita asmatiformă)  

44.  555 - 558 Ulcerul gastric şi duodenal  

45.  578 - 583 Boli cronice hepatice (hepatice, ciroze)  

46.  584 - 588 Afecţiuni cronice biliare (litiazice şi nelitiazice)  

47.  589 - 591 Alte boli cronice ale ap. digestiv  

48.  592 - 625 Boli ale pielii şi ţesutului celular subcutanat  

49.  632-635; 646-653 Afecţiuni reumatice cronice (fără status post RAA)  

50.  636 – 639 Deformaţii câştigate ale membrelor  

51.  643 – 645 Deformaţii câştigate ale coloanei vertebrale  

52.  640 – 642 Alte boli cronice ale sist.osteoart.,muşchilor şi ale ţesut. conjunctiv  

53.  678 – 683 Glomerulonefrita (în ultimele 12 luni)  

54.  670 – 677 Sindromul nefrotic şi nefrozele  

55.  690-693; 685-686 Alte boli cronice ale ap. urinar  

56.  687-689 Calculoza căilor urinare  

57.  709-713; 725-728 Afecţiuni ale org. genitale feminine  

58.  829-833 Anomalii congenitale ale inimii şi ale ap. circulator  

59.  851 - 857 Anomalii congenitale ale sistemului osteoarticular  

 



 

5. CONSULTAŢII 

Specificare R Total 

Ex.medical în scop curativ efectuat de: 01  

                                             -Medic din cab. școlar/studențesc 02  

                                             -Medic de familie 03  

                                             -Medicul Dentist 04  

Ex. medicale periodice in scop profilactic: 05  

                                             -Medic din cab. școlar/studențesc 06  

                                             -Medic de familie 07  

                                             -Medicul dentist 08  

 
5.1. Incidenţa (cazuri noi de îmbolnăvire depistate) 

Cod 999 Boala 
Nr. 

crt. 
Total  

 Total 1 
 

001-079 Boli infecţioase şi parazitare, din care: 2  

054-056 - hepatita virală 3  

036 - infecţie gonococică 4  

033 - sifilis recent 5  

065-067 - dermatomicoze şi alte micoze 6  

013 - boli diareice 7  

080-202 Tumori 8  

234-298 Boli endocrine, metabolism, nutriţie 9  

203-233 Boli ale sângelui şi organelor hematopoietice 10  

299-355 Tulburări mintale 11  

356-397 Boli ale sistemului nervos 12  

398-427 Boli ale ochiului 13  

428-444 Boli ale urechii şi apofizei mastoide 14  

445-497 Boli ale aparatului circulator 15  

498-542 Boli ale aparatului respirator, din care: 16  

498-503 - boli ale căilor respiratorii superioare 17  

506-511 - pneumonie 18  

504-505 - gripă 19  

543-591 Boli ale aparatului digestiv, din care: 20  

543-552 - boli ale cavităţii bucale, din care: 21  

544 - caria dentară 22  

592-625 Boli ale pielii şi ţesutului subcutanat 23  

670-732 Boli ale aparatului genito-urinar 24  

879-975 Accidente, traumatisme, otrăviri 25  

 

 



 
6. TRATAMENTE 

Specificare R Total 

Total 01  

Medicină generală 02  

Stomatologie 03  

Alte specialităţi 04  

 

 

 
 

7. ACŢIUNI DE PREVENŢIE EFECTUATE DE MEDIC ÎN CABINETUL MEDICAL ŞCOLAR 

7.1. Nr. copii examinaţi după fiecare vacanţă 
 

Specificare R 

Nr.copii 

examinaţi 

după vacanţa 

de vară 

Nr.copii 

examinaţi 

după vacanţa 

din noiembrie 

Nr. copii 

examinaţi după 

vacanţa de 

iarnă 

Nr. copii 

examinaţi 

după 

vacanţa de 

primăvară 

Total copii examinaţi 01 
    

 Nr. copii depistaţi cu boli infecţioase şi parazitare 02 
    

 

 

 

7.2. Nr. controale privind respectarea condiţiilor de igienă 
 

Specificare R Nr.controale Nr.abateri de la norme 

Nr. controale efectuate în spaţiul de învăţământ 01  
 

Nr. controale efectuate în spaţiul de cazare 02  
 

Nr. controale efectuate în bloc alimentar 03  
 

Nr. controale efectuate în grupuri sanitare 04  
 

Nr. exsudate faringiene recoltate 05  xx 

Nr.acţiuni de verificare a examinării personalului didactic şi 

administrativ  
06  xx 

Nr. scutiri medicale totale pentru educaţie fizică 07  xx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
8. EDUCAŢIA SANITARĂ 

8.1. Educaţie pentru sănătate (EPS) efectuata pentru elevi:  
 

Specificare 

R
â

n
d

 

Nr.ore 

efectate 

de 

medicul 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

medicul 

familie 

Nr.ore 

efectate 

de 

medicul 

dentist 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

asistenţii 

medicali 

Nr. ore 

efectuate 

de 

cadrul 

mediu 

dentist 

Nr.ore 

efectate 

de 

diriginte 

Nr.ore EPS pentru nutriţie sănătoasă şi 

prevenirea obezităţii 
01 

      

Nr.ore EPS  de educaţie pentru promovarea 

activităţii fizice 
02 

      

Nr.ore  EPS pentru prevenirea fumatului 03 
      

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

alcool 
04 

      

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

droguri, inclusiv substanţe etnobotanice 
05 

      

Nr.ore EPS pentru viaţa de familie, inclusiv boli 

cu transmitere sexuală 
06 

      

Nr.ore EPS pentru prevenirea accidentelor 

rutiere, acţiuni în caz de dezastru 
07 

      

Nr.ore de educaţie privind un stil de viaţă 

sănătos 
08 

      

Nr.ore EPS pentru grupele ,, sanitarii pricepuţi,, 09 
      

Nr.de ore EPS pentru realizarea profilaxiei cariei 

dentare şi a anomaliilor dentomaxilare 
10 

      

Nr. de ore EPS pentru activităţi de educaţie 

pentru sănătate în domeniul sănătăţii orodentare 
11 

      

 

8.2. EPS efectuata pentru personalul didactic  
 

Specificare 

R
â

n
d

 

Nr.ore 

efectate 

de 

medic 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

medic 

familie 

Nr.ore 

efectate 

de 

medicul 

dentist 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

asistenţii 

medicali 

Nr. ore 

efectuate 

de 

cadrul 

mediu 

dentist 

Nr.ore 

efectate 

de 

diriginte 

Nr.ore EPS pentru nutriţie sănătoasă şi 

prevenirea obezităţii 
01       

Nr.ore EPS  de educaţie pentru promovarea 

activităţii fizice 
02       

Nr.ore  EPS pentru prevenirea fumatului 03       

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

alcool 
04       

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

droguri, inclusiv substanţe etnobotanice 
05       

Nr.ore EPS pentru viaţa de familie, inclusiv boli 

cu transmitere sexuală 
06       

Nr.ore EPS pentru prevenirea accidentelor 

rutiere, acţiuni în caz de dezastru 
07       

Nr.ore de educaţie privind un stil de viaţă 

sănătos 
08       

Nr.ore EPS pentru grupele ,, sanitarii pricepuţi,, 09       

Nr.de ore EPS pentru realizarea profilaxiei 

cariei dentare şi a anomaliilor dentomaxilare 
10       

Nr. de ore EPS pentru activităţi de educaţie 

pentru sănătate în domeniul sănătăţii orodentare 
11       

 



 
8.3. EPS efectuată pentru părinţi 

 

Specificare 

R
â

n
d

 

Nr.ore 

efectate 

de 

medic 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

medic 

familie 

Nr.ore 

efectate 

de 

medicul 

dentist 

şcolar 

Nr.ore 

efectate 

de 

asistenţii 

medicali 

Nr. ore 

efectuate 

de cadrul 

mediu 

dentist 

Nr.ore 

efectate 

de 

diriginte 

Nr.ore EPS pentru nutriţie sănătoasă şi 

prevenirea obezităţii 
01 

      

Nr.ore EPS  de educaţie pentru promovarea 

activităţii fizice 
02 

      

Nr.ore  EPS pentru prevenirea fumatului 03 
      

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

alcool 
04 

      

Nr.ore EPS pentru prevenirea consumului de 

droguri, inclusiv substanţe etnobotanice 
05 

      

Nr.ore EPS pentru viaţa de familie, inclusiv 

boli cu transmitere sexuală 
06 

      

Nr.ore EPS pentru prevenirea accidentelor 

rutiere, acţiuni în caz de dezastru 
07 

      

Nr.ore de educaţie privind un stil de viaţă 

sănătos 
08 

      

Nr.ore EPS pentru grupele ,, sanitarii pricepuţi,, 09 
      

Nr.de ore EPS pentru realizarea profilaxiei 

cariei dentare şi a anomaliilor dentomaxilare 
10 

      

Nr. de ore EPS pentru activităţi de educaţie 

pentru sănătate în domeniul sănătăţii orodentare 
11 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data completării: Semnătura şi parafa medicului, 
 L. S. 

anul ……….. luna …………………..……… ziua ……….  
……………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


